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1. Целевой раздел
1.1. Обязательная часть
1.1.1. Пояснительная записка
  Рабочая программа по развитию детей первой младшей группы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения №113 г. Липецка (далее Программа) разработана в соответствии с ООП ДОУ№113 г.Липецка, в соответствии с ФГОС ДО.

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 3 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.

Реализуемая Программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Данная Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
1.Федеральный Закон «Об образовании в РФ»  29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ.

2.Постановление от 15 мая 2013г. № 26 «Санитарно -эпидемиологические требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».

3.Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г.   № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
4.Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г.  №1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования».

5.Основная образовательная программа дошкольной образовательной организации.

6.Устав ДОО.
1.1.2. Цели и задачи реализации Программы
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском языке.

            Цель Программы: обеспечивать развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей в соответствии с ФГОС дошкольного образования и направлена на решение следующих задач:

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии каждого ребенка.
2. Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.
3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.
4. Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса.
5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющего развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.
6. Уважительное отношение к результатам детского творчества.
7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.
8. Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.
1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
Основными подходами к реализации Программы являются культурно-исторический и системно-деятельностный подходы к развитию личности ребенка. 

        Программа сформирована в соответствии с принципами Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество Организации с семьёй приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

6) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

7) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

8) учёт этнокультурной ситуации развития детей.
9) обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как:

- ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,
-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками).
-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними),
- а также восприятие художественной литературы и фольклора,
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал.
-изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмически с движения, игры на детских музыкальных инструментах)
- и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 
деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
1.1.4. Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенное. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

. 

1.1.5. Планируемые результаты освоения Программы, как целевые ориентиры дошкольного образования
1.1.5.1 Индивидуальная образовательная траектория развития детей
Индивидуальный образовательный маршрут определяется образовательными потребностями, индивидуальными способностями и возможностями воспитанника (уровнем готовности к освоению программы), с учётом принципов дифференцированного обучения, личностного подхода, развития одарённостей, способностей. 
Для успешного усвоения детьми Программы разрабатываются индивидуальные образовательные маршруты и определяется целенаправленно проектируемая дифференцированная образовательная деятельность. Индивидуальный образовательный маршрут определяется образовательными потребностями,  индивидуальными способностями и возможностями воспитанника (уровень готовности к освоению программы). 

Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются:

-  для детей,  не усваивающих основную общеобразовательную программу дошкольного образования; 

- для одаренных детей;

-для детей-инвалидов.
Условия реализации индивидуального маршрута (учебного плана):

- должны соответствовать условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования,  установленным ФГОС. 
1.1.5.2. Планируемые результаты, прогнозируемые относительно возрастных особенностей детей первой младшей группы.
	Обр. обл.
	                         Планируемые результаты
	Уровень освоения программы



	
	
	    Высокий


	     Достаточный
	     Недостаточный

	Социально – коммуникативное развитие
	Выстраивает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий. Принимает (иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые

действия в соответствии с ролью. Игровые действия разнообразны.

Принимает предложения к использованию в игре предметов-

заместителей, пользуется ими в самостоятельных играх. Охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие

Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; в играх воспроизводит действия взрослых. Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.

Эмоционально откликается на доступные возрасту произведения культуры и искусства.

Стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении.


	Показатель развития проявляется в полном объёме всегда и наблюдается в самостоятельной деятельности ребёнка.
	Показатель развития проявляется не всегда и не в полном объёме; проявляется с небольшой помощью взрослого (с помощью наводящих вопросов, дозированной подсказки, показа, образца и др.)
	Показатель развития проявляется крайне редко  или совсем не проявляется; ребёнок не справляется даже с небольшой помощью взрослых.

	Познавательное развитие
	Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами; стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. Использует специфические культурно фиксированные предметные действия.

Имеет первичные представления о себе: знает своё имя, свой пол, имена членов своей семьи. Знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться им

Умеет по словесному описанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.


	Показатель развития проявляется в полном объёме всегда и наблюдается в самостоятельной деятельности ребёнка.
	Показатель развития проявляется не всегда и не в полном объёме; проявляется с небольшой помощью взрослого (с помощью наводящих вопросов, дозированной подсказки, показа, образца и др.)
	Показатель развития проявляется крайне редко  или совсем не проявляется; ребёнок не справляется даже с небольшой помощью взрослых.

	Речевое развитие
	Владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых. Знает названия окружающих предметов и игрушек
	Показатель развития проявляется в полном объёме всегда и наблюдается в самостоятельной деятельности ребёнка.
	Показатель развития проявляется не всегда и не в полном объёме; проявляется с небольшой помощью взрослого (с помощью наводящих вопросов, дозированной подсказки, показа, образца и др.)


	Показатель развития проявляется крайне редко  или совсем не проявляется; ребёнок не справляется даже с небольшой помощью взрослых.

	Художественно – эстетическое развитие
	С интересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности: рисовать, лепить или поиграть с игрушками (народных промыслов). Эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, интересные узоры, нарядные игрушки. Узнает в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, животные), различает некоторые предметы народных промыслов. Знает названия некоторых изобразительных материалов и инструментов, понимает, что карандашами и красками можно рисовать, из глины лепить. Самостоятельно оставляет след карандаша (краски) на бумаге, создает простые изображения (головоноги, формы, линии, штрихи), научается ассоциировать (соотносить) созданные линии, фигуры с образами, подсказанными взрослым.


	Показатель развития проявляется в полном объёме всегда и наблюдается в самостоятельной деятельности ребёнка.
	Показатель развития проявляется не всегда и не в полном объёме; проявляется с небольшой помощью взрослого (с помощью наводящих вопросов, дозированной подсказки, показа, образца и др.)
	Показатель развития проявляется крайне редко  или совсем не проявляется; ребёнок не справляется даже с небольшой помощью взрослых.

	Физическое развитие
	Интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с физкультурными пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, мячами и др.). При выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений, быстро реагирует на сигналы. Стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям. Переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную деятельность.


	Показатель развития проявляется в полном объёме всегда и наблюдается в самостоятельной деятельности ребёнка.
	Показатель развития проявляется не всегда и не в полном объёме; проявляется с небольшой помощью взрослого (с помощью наводящих вопросов, дозированной подсказки, показа, образца и др.)
	Показатель развития проявляется крайне редко  или совсем не проявляется; ребёнок не справляется даже с небольшой помощью взрослых.


1.2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Ранний возраст (от 2 до 3 лет).

     Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, составлена с учётом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей и педагогов; расширяет и углубляет содержание образовательных областей обязательной части Программы, раскрывает виды деятельности, методики, формы организации образовательной работы на основе учебно-методического пособия «»Маленькими шагами в большой мир знаний» И.П. Афанасьевой, рассчитанного  на реализацию задач сенсорного развития детей раннего возраста (от 2 до 3 лет)

1.2.1. Цели и задачи 

Цель использования данного пособия в работе состоит в реализации образовательной области «Познавательное развитие», той её части, которая направлена на сенсорное  развитие детей  второй группы раннего возраста..

Для реализации цели используются следующие задачи: 

1. Развивать восприятие детей и формировать представления о свойствах предметов и различных явлениях окружающего мира. Развивать зрительные, слуховые, осязательные, обонятельные, вкусовые анализаторы детей.

2.  Способствовать развитию у детей сенсорных эталонов, развивать представления малышей о цвете, форме, величине  и других свойствах предмета.

3. Развивать у детей познавательные способности путём ознакомления ребёнка с цветом (красный, синий, жёлтый, зелёный, оранжевый, фиолетовый. Чёрный и белый), формой предметов (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник), звуками окружающего мира (детские музыкальные инструменты, , музыкальные произведения, человеческая речь различной громкости).

4. Совершенствовать сенсорный опыт детей, способствующий систематизации  накопленных знаний, приобретению новых, использованию их в разнообразных ситуациях.

1.2.2. Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений

	Планируемые результаты.
	Уровень освоения программы.

	
	Высокий уровень.
	Достаточный уровень.
	Недостаточный уровень.

	- дети владеют непосредственно чувственным опытом в разных видах деятельности, умеют включать все виды восприятия;

-умеют обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму;

-умеют включать движение рук 


	Показатель развития проявляется в полном объёме всегда и наблюдается в самостоятельной деятельности ребёнка.
	Показатель развития проявляется не всегда и не в полном объёме; проявляется с небольшой помощью взрослого (с помощью наводящих вопросов, дозированной подсказки, показа, образца и др.)
	Показатель развития проявляется крайне редко  или совсем не проявляется; ребёнок не справляется даже с небольшой помощью взрослых.


2. Содержательный раздел
2.1. Обязательная часть

Объём регламентированной образовательной нагрузки в первой  младшей группе

	Виды деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	Физическая культура
	2
	8
	72

	Формирование целостной картины мира (ознакомление с окружающим миром, ознакомление с миром природы, социальный мир, безопасность)
	1
	4
	36

	ФЭМП
	1
	4
	36

	Рисование
	1
	4
	36

	Лепка
	1
	4
	36

	Музыкально-эстетическое воспитание
	2
	8
	72

	Речевое развитие
	2
	8
	72


2.1.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка
2.1.1.1. Содержание психолого-педагогической работы в области «Социально-коммуникативное развитие»:
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. 

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

Содержание психолого-педагогической работы

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Образ Я. 

Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей. 

Семья.

Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад.

Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Родная страна. 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку.

Самообслуживание. 

Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.

Общественно-полезный труд. 

Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Уважение к труду взрослых. 

Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе. 

Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).

Безопасность на дорогах. 

Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.).

Перспективно-тематическое планирование регламентированной образовательной деятельности
	есяц
	Дата проведения
	Название темы
	Цель
	Источник методической литературы
	Факт. проведение

	Сентябрь
	
	«Наш детский сад»
	Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в д/с: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из д/с только с родителями, отпрашиваясь у воспитателя, не разговаривать с незнакомыми людьми и не брать у них угощения и различные предметы
	Т.А.Шорыгина «Общительные сказки» стр.6, 11. Е.А.Алябьева «Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками» стр.11
	

	Октябрь
	
	«Уроки Мойдодыра»


	Формирование представления о здоровье и здоровом образе жизни, навыка пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой). Информирование о важности для здоровья правильного питания и содержания в чистоте своего тело. Знакомство с полезными продуктами, их значением для здоровья и хорошего настроения, приобщение детей к правилам безопасного поведения. Формирование правил пользования с мелкими предметами (не брать в рот, не засовывать в нос, уши).
	Е.А.Алябьева «Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками стр.20
	

	Ноябрь
	
	«Как нужно вести себя дома»
	Знакомство детей с предметами домашнего обихода, бытовыми приборами. Подвести детей в разговоре к тому, что:

-каждая вещь в доме должна иметь свое место

- осторожно с краном, там горячая вода!

-не бегай по мокрому полу,

- осторожно с остроколющими предметами (ножницы, нож, вилка)

-продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в нос и уши
	К.Ю.Белая

«Формирование основ безопасности у дошкольников»
	

	Декабрь
	
	«Как обращаться с огнем»
	Формирование представления о том, какую опасность таят в себе спички, знакомство со свойствами огня, знакомство детей с правилами пожарной безопасности, формирование представление о пользе и вреде огня.
	 (А.В.Аджи (Открытые мероприятия для детей второй младшей группы (соц.-коммуникативная о.о.) стр. 102, 105),
	

	Январь
	
	«Если случилась беда»
	Знакомство детей с правилами поведения зимой на улице, знакомство с правилами здорового образа жизни, формирование основы безопасности жизнедеятельности у дошкольников.
	 А.В.Аджи «Открытые мероприятия для детей второй младшей группы детского сада». стр 64
	

	Февраль
	
	«Для чего нужны лекарства»
	Формирование представления о том, что лекарства – наши спасители и помощники в болезнях; обращаться с ними надо умело, ведь даже витаминами можно отравиться, если съесть их слишком много. Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.
	К.Ю.Белая

«Формирование основ безопасности у дошкольников»
	

	Март
	
	«В мире опасных предметов»
	Формирование умения сосредотачивать внимание детей на опасных предметах, встречающихся в жизни, формирование представления о том, что они могут нанести вред нашему организму.
	А.В.Аджи «Открытые мероприятия для детей второй младшей группы детского сада. Социально-коммуникативное развитие» стр. 112.
	

	Апрель
	
	«Дорожная азбука»
	Знакомство детей со Светофором и правилами дорожного движения, знакомство детей с дорожными знаками «Пешеходный переход», «Светофор»; закрепление навыков основ безопасного поведения на улице и дороге, формирование навыка реально оценивать возможную опасность.
	А.В.Аджи «Открытые мероприятия для детей второй младшей группы детского сада. Социально-коммуникативное развитие» стр.95
	

	Май
	
	«На природе»
	Знакомство с правилами поведения в природе. Формирование представления у детей, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их – они могут оказаться ядовитыми, что кормить животных можно только с разрешения взрослых
	Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, РБ.Стеркина «Безопасность» тема 18 стр.83; тема 16, стр. 79
	


2.1.1.2. Содержание психолого- педагогической работы образовательной области «Познавательное развитие»:

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

 Первичные представления об объектах окружающего мира. 

Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними.

Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).

Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). 

Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Сенсорное развитие. 

Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).

Дидактические игры. 

Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).

Приобщение к социокультурным ценностям

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. 

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. 

Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения
Формирование элементарных математических представлений

Количество. 

Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).

Величина. 

Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).

Форма.

Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Ориентировка в пространстве.

Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). 

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Ознакомление с миром природы

Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. 

Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения

Осень.

Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.

Зима.

Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.).

Весна.

Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето.

Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки

.

Перспективно-тематическое планирование регламентированной образовательной деятельности

Формирование целостной картины мира  36–  занятий.

	Месяц
	Дата проведения
	Тема занятия
	Цель
	Источник методической литературы
	Факт. проведение

	Октябрь.                                                           Сентябрь  

Сентябрь
	
	«Топтыжка знакомится с ребятами».
	Формировать умение называть сверстников по именам, действовать согласованно в игре; способствовать сближению детей, установлению доброжелательных отношений, проявлению интереса к взрослым, их действиям; развивать у детей интерес друг к другу, потребность в общении со взрослыми, доброжелательность к ним.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет:

 социальное развитие, окружающий мир, с 5.
	

	
	
	Дидактическая игра «Умоем куклу».
	Перенести полученные навыки умывания в игровые действия, поддерживать положительные чувства  к процессу умывания.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми

 2 – 3 лет: социальное развитие, 

окружающий мир, с 7.
	

	
	
	Дидактическая игра «Поручения».
	Развивать ориентировку в пространстве, потребность в общении со взрослыми, доброжелательность к ним; познакомить с расположением предметов в групповой комнате , их названием; учить проявлять интерес к игрушкам, выполнять поручения по просьбе взрослого, закрепить знание имён детей группы.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет:

 социальное развитие, окружающий мир, с 9.
	

	
	
	«У Ванюшки день рождения».
	Закрепить полученные навыки поведения за столом в игровой ситуации, воспитывать у детей доброжелательное отношение друг к другу.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет:

 социальное развитие, окружающий мир, с 14..
	

	
	
	Дидактическая игра «Куклы в гостях у детей».
	Учить детей называть части тела куклы, предметы её одежды, активизировать употребление прилагательных, обозначающих цвет, соотносить со словом игровые действия,  с куклой; протяжно произносить звук а в звукоподражательных словах.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное развитие, окружающий мир, с 28..
	

	
	
	«Листопад, листопад, листья жёлтые летят…».
	Дать детям элементарные представления об изменениях в природе. Формировать умения определять погоду по внешним признакам и последовательно, по сезону, одеваться на прогулку. Учить выделять ствол, ветки и листья деревьев.
	О.А. Соломенникова. Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста, с. 21.
	

	
	
	«Узнай и назови фрукты».                                                                   
	Познакомить детей с  фруктами, их формой, цветом, вкусом; закрепить знание цветов: зелёный, жёлтый, красный ( ход занятия аналогичен ходу занятия «Узнай и назови овощи», возможен вариант обыгрывания ситуации с использованием   другого персонажа).
	О.А. Соломенникова. Ознакомление 

с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста, с. 55.
	

	
	
	«Узнай и назови овощи».
	Познакомить детей с овощами, их формой, цветом, вкусом; закрепить знание цветов6 зелёный, жёлтый, красный.
	О.А. Соломенникова. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста, с. 55.
	

	Ноябрь
	
	«Морковка от зайчика».
	Расширять представления детей об овощах (моркови) . Формировать доброжелательное отношение к окружающим.
	О.А. Соломенникова. Ознакомление 

с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста, с. 20..
	

	
	
	«Ёжик. Игра «Волшебный мешочек».
	Расширять представления детей о диких животных и их характерных особенностях. Учить детей внимательно слушать и наблюдать, формировать способность детей к диалогической речи, активизировать словарь детей.
	Комплексные занятия по программе 
«От рождения до школы» под ред.
 Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой. Группа раннего 

возраста  (от 2 до 3 лет)/ 
авт. – сост. О.П. Власенко, с.124.
	

	
	
	«Котёнок Пушок».
	Дать детям представления о домашних животных и их детёнышах. Знакомить с русским бытом. Формировать доброе отношение к животным.
	О.А. Соломенникова. Ознакомление

 с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста, с. 27.
	

	
	
	«Петушок и его семейка».
	Расширять представления детей о домашних животных и их характерных особенностях. Формировать желание проявлять заботу о домашних животных.
	О.А. Соломенникова. Ознакомление 

с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста, с. 29.
	

	Декабрь
	
	«Птички зимой».
	Учить детей проявлять заботу о птицах, наблюдать, заботиться, бережно относиться к живым существам; дать общие представления о строении птиц : клюв, глаза, тело покрыто пёрышками, они её греют), размере, передвижении; вызывать положительные эмоции.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет:

социальное развитие, окружающий мир, с 70.
	

	
	
	Игра «Паровозик».
	Продолжать учить различать и называть цвета. ; активизировать представления о паровозе; отчётливо и по возможности длительно произносить звук у, развивать речевое дыхание.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет:

 социальное развитие, окружающий мир, с . 47.
	

	
	
	«Зимняя прогулка».
	Познакомить детей со свойствами снега (белый,  холодный, пушистый), учить с помощью воспитателя определять эти свойства, употреблять предлог на, активизировать в речи слова: пушистый, холодный, лёгкий, белый – белый, холодно,

морозно; учить бегать в разных направлениях, соблюдая осторожность, не наталкиваясь друг на друга.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет:

 социальное развитие, окружающий мир, с . 72..
	

	
	
	«Снеговичок и ёлочка».
	Расширять представления  детей о деревьях (ёлке). Показать свойства снега. Формировать доброжелательное отношение к окружающему миру.
	О.А. Соломенникова. Ознакомление 

с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста, с. 26.
	

	Январь.
	
	«За что мы благодарны повару» (экскурсия на кухню).
	Познакомить детей с профессией повара, привлекать к обращению с вопросами к взрослым; закрепить знания о посуде (кастрюля, сковорода, чайник), её величине – большая и маленькая.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное  развитие, окружающий мир, с  27.
	

	
	
	Комплексное занятие «Стихотворение  

М. Познанской «Снег идёт». Снежная улица».
	Знакомство со стихотворением  «Снег идёт» М. Познанской, продолжать учит детей задавать вопросы и отвечать на них, развивать у детей способность создавать сюжетно – игровой замысел, ритмичными мазками располагать снежинки в определённых местах листа.
	Комплексные занятия по программе 
«От рождения до школы» под ред.
 Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,
 м.А. Васильевой. Группа раннего
 возраста  (от 2 до 3 лет)/ 
авт. – сост. О.П. Власенко, с.170.
	

	
	
	Дидактическая игра «Оденем куклу Машу на прогулку».
	Учить последовательно надевать верхнюю одежду на куклу, закрепить название верхней одежды.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми

 2 – 3 лет: социальное развитие, 

окружающий мир, с . 16.
	

	Февраль.
	
	«Застегни и зашнуруй».
	Развивать мелкую моторику, закрепить умение застёгивать и расстёгивать пуговицы; учить правильно шнуровать.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное развитие, окружающий мир,

 с . 18.
	

	
	
	Рассматривание картины «Зимние забавы».
	Уточнить представления детей о зимних играх, учить рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы по сюжету картины, активизировать словарь по теме «Зима».
	Комплексные занятия по программе 
«От рождения до школы»
 под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
м.А. Васильевой. Группа раннего
 возраста  (от 2 до 3 лет)/ 
авт. – сост. О.П. Власенко, с.122.
	

	Февраль
	
	Экскурсия в медицинский кабинет.
	Познакомить детей с профессиями врача, медсестры; объяснить, чем отличается их работа  и что их объединяет; показать, как врач  и медицинская сестра заботятся о детях. Расширить игровой опыт детей, воспитывать уважение к труду взрослых.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное развитие, окружающий мир,

 с . 18.
	

	
	
	«Мама, папа и я – вместе дружная семья».
	Формирование элементарных правовых понятий у детей раннего возраста, а именно каждый ребёнок имеет право  на семью и заботу о родных и близких.
	Эмоциональное развитие детей. Занятия в первой младшей группе, дидактические игры, работа с семьёй. Автор – составитель О.А. Айрих., с.81.
	

	
	
	«Поможем Юре».
	Учить проявлять сочувствие к другим детям определять ярко выраженные эмоциональные состояния (плачет), безопасному поведению (не уходить от родителей0, различать и называть действия взрослых, направленные на заботу о детях; расширять словарный запас; знакомить с транспортом, развивать ловкость.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное развитие, окружающий мир,

 с . 35.
	

	Март.
	
	
	
	
	

	
	
	«Дидактическая игра «Кукла Оля обедает».
	Закреплять представление об использование предметов посуды ; формировать обобщённое понятие  посуда, первичные представления о происхождении вещей; развивать игровой опыт, потребность в общении со взрослыми , доброжелательность к ним; привлекать к называнию знакомых слов, составлять предложения с ними по теме.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное развитие, окружающий мир,

 с . 11.
	

	
	
	Дидактическая игра «Комната для кукол».
	Учить детей различать и называть предметы мебели (стол, стул, диван, кровать, кресло); обогащать словарь прилагательными: большой, маленький, твёрдый. мягкий, деревянный); формировать первичные представления о происхождении вещей; воспитывать аккуратность в отношении к вещам.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное развитие, окружающий мир,

 с . 10.
	

	Апрель.
	
	Игра «Поездка по городу».
	Учить применять конструктивные умения в сюжетных играх, обыгрывать создаваемую совместно с воспитателем постройку, объединяться с другими детьми в игре, устанавливать взаимоотношения, воспитывать положительное эмоциональное отношение к сверстникам.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное развитие, окружающий мир,

 с . 38..
	

	
	
	
	
	
	


	
	
	«Там и тут одуванчики цветут…».
	Формировать у детей представления об одуванчике. Учить выделять характерные особенности   одуванчика, называть его части. Развивать желание эмоционально откликаться на красоту окружающей природы.
	О.А. Соломенникова. Ознакомление 

с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста, с. 33.
	

	
	
	«Что мы видели на прогулке».
	Развивать общую моторику, слуховое внимание; расширять словарный запас; учить наблюдать за птицами и насекомыми на участке (божья коровка, гусеницы). Воспитывать бережное отношение к природе, способствовать развитию речи как средства общения.
	Комплексные занятия по программе 
«От рождения до школы»
 под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
м.А. Васильевой. Группа раннего
 возраста  (от 2 до 3 лет)/ 
авт. – сост. О.П. Власенко, с.280
	

	Май.
	
	«Лесная гостья. Игра «Цветочная поляна».


	Познакомить детей с цветочной поляной; активизировать словарь по теме  за счёт слов: цветы, поляна, трава, жёлтые серединки, бабочка, жуки, кузнечики; учить отвечать на вопросы короткими предложениями, используя предлог на; воспитывать бережное отношение к природе.


	Комплексные занятия по программе 
«От рождения до школы»
 под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой. Группа раннего  возраста  (от 2 до 3 лет)/ авт. – сост. О.П. Власенко, с.58.
	

	
	
	Кто трудится на огороде. Игра «Кто что делает?».
	Учить детей различать предметы на огороде, , познакомить с трудовой деятельностью на приусадебном участке, расширять словарный запас детей,  развивать игровые навыки; продолжать знакомить с названиями 
	Комплексные занятия по программе 
«От рождения до школы»
 под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой. Группа раннего  возраста  (от 2 до 3 лет)/ авт. – сост. О.П. Власенко, с.215
	

	
	
	«Кто любит воду».
	Учить отличать водоплавающих  обитателей  от тех животных, которые живут на суше; закрепить их названия, как они подают голос, где живут, чем питаются ; учить изменять силу голоса, уметь в зависимости от ситуации пользоваться тихим или громким голосом.
	Г. И. Винникова. Занятия с детьми 2 – 3 лет: 

социальное развитие, окружающий мир,

 с . 81...
	

	
	
	Комплексное занятие. «Большой стол для повара. Игра «Угадай предмет и принеси».
	Продолжать учить детей с интересом рассматривать картинки по теме «Повар». Принимать активное участие в продуктивной деятельности (конструирование большого стола для повара): владеть основными движениями при выполнении упражнения «Повар», выполнять поручения взрослого (найти предмет по образцу, отвечать на вопросы  в беседе «Для чего нужна посуда».
	Комплексные занятия по программе 
«От рождения до школы»
 под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой. Группа раннего  возраста  (от 2 до 3 лет)/ авт. – сост. О.П. Власенко, с.250
	


Формирование элементарных математических представлений – 34 занятия.
	Месяц 
	Дата проведения
	Тема занятия
	                                   Цель 
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	Сен-тябрь 
	
	«Развитие предметных действий»
	Развитие предметных действий.
	И.А. Помораева, В. А. Позина занятие № 1 стр. 10
	

	
	
	«Развитие предметных действий»
	Развитие предметных действий.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 10
	

	Октябрь
	
	« Кубик, шарик»
	Формирование умение различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик. Формирование умение производить предметами: обводить форму предмета, катать, ставить.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие №1 стр. 11

	

	
	
	«Кубик, шарик»
	Формирование умение различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик. Формирование умение производить действия с предметами: обводить форму предмета ладошкой,

катать, ставить.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 12

	

	
	
	«Кирпичик, шарик»
	Формирование умение различать предметы по форме и называть их: кирпичик, шарик. Формирование умения выполнять действия с предметами: гладить ладошкой, ставить, катать, сооружать простейшие постройки.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 3 стр. 12

	

	
	
	«Кирпичик, кубик»
	Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кирпичик, кубик. Формирование умения сооружать простые постройки.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 4 стр. 13

	

	Ноябрь
	
	«Кубик, шарик, кирпичик»
	Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик, кирпичик. Совершенствование предметных действий.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 1 стр. 14

	

	
	
	«Большой, маленький»
	Развитие умение различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 15
	

	
	
	 «Большой, маленький»
	Развитие умение различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький. Совершенствование  предметных действий.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 3 стр. 15
	

	
	
	«Большие кубики, маленькие кубики»
	Развитие умение различать контрастные по  величины кубики и называть их: большие кубики, маленькие кубики.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 4 стр. 16
	

	Декабрь
	
	«Большой шарик, маленький шарик»
	Развитие умение различать контрастные по величине шарики и называть их: большой шарик, маленький шарик. Совершенствование предметных действий.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 1 стр. 17

	

	
	
	«Кубики и шарики»
	Развитие различать контрастные по величине кубики и шарики. Формирование умение группировать предметы по величине.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 18

	

	
	
	«Много - один»
	Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: много - один.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 3 стр. 19

	

	
	
	«Один - много»
	Развитие умение формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: один - много.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 4 стр. 19

	

	Январь
	
	«Много-много»
	Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: много-много. Формирование умения употреблять в речи существительные в единственном и множественном числе.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 1 стр. 20
	

	
	
	«Много -один, один - много».
	Развитие умения различать контрастные по величине предметы и обозначать их соответствующими словами: большой, маленький. Развитие умение формировать группы предметов и различать их количество: много - один, один -много.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 21

	

	Февраль


	
	«Кубик, шарик»
	Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик. Развитие умения различать количество предметов: один – много. Развитие предметных действий.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 1 стр. 23
	

	
	
	« Кубик, шарик»
	Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик. Развитие умения различать количество предметов: много – много.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 24

	

	
	
	«Много – много» 
	Развитие умения формировать группы предметов и различать их количество: много – много.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 3 стр. 25

	

	
	
	«Много – один, один – много, много – много»
	Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать словами: много – один, один – много, много – много.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 4 стр. 25

	

	                                                                                   Март
	
	«Большой, маленький, кубик – шарик, много – много»
	Развитие умение различать предметы , контрастные по величине и форме, формировать их в группы по количеству и обозначать в речи: большой, маленький, кубик, шарик, много – много. Формирование умение производить простейшие группировки и предметов по форме и величине.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 1стр. 26

	

	
	
	«Шарик, кубик, кирпичик, много - мало»
	Формирование умения различать предметы по форме и количеству и обозначать их словами: шарик, кирпичик, кубик, много – мало. Формирование умения сооружать простейшие постройки.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 27
	

	
	
	«Шарик, кубик, кирпичик. Много –много»
	Формирование умения различать предметы по форме и количеству, обозначать их словами: шарик. Кубик. Кирпичик, много – много. Формирование умения сооружать не сложные постройки.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 3стр. 28

	

	
	
	«Кубик, кирпичик»
	Формирование умения различать предметы по форме (кубик, кирпичик) и цвету. Развитие умения различать и показывать части своего тела. Формирование умения сооружать не сложные постройки.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 4 стр. 29
	

	Апрель


	
	«Различие предметов по величине и цвету»
	Формирование умение различать предметы по величине и цвету. Развитие предметных действий.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 1 стр. 30
	

	
	
	« Учить детей называть пространственные предлоги и наречия»
	Развития умения слышать и называть пространственные предлоги и наречия, соотносить их с местом расположения конкретного предмета (в, на, под, здесь, там, тут).
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 31

	

	
	
	«Развивать умение формировать группы однородных предметов»
	Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать соответствующими словами: много – один, один – много, много – мало, много – много. Развитие умения двигаться за взрослым в определенном направлении.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 3 стр. 32

	

	
	
	«Развивать умения различать количество предметов    (много – один)»
	Развитие умения различать количество предметов ( много – один), использовать в речи существительные во множественном и единственном числе. Развитие умения двигаться за взрослым в определенном направлении.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 4 стр. 33

	

	Май
	
	«Один – 

много, много – один, много – много»
	Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать их соответствующими словами: один – много,  много – один, много– много.


	И. А. Помораева, В. А. Позина

 занятие № 1 стр. 34

	

	
	
	«Большой, маленький»
	Формирование умения различать предметы по величине и обозначать их словами: большой, маленький.
	И. А. Помораева, В. А. Позина занятие № 2 стр. 35

	


2.1.1.3. Содержание психолого-педагогической работы образовательной области «Речевое развитие»:

Развивающая речевая среда. 

Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря. 

На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. 

Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).

Обогащать словарь детей:

· существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата , речевого дыхания, слухового внимания.

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи. 

Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где)

и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов(«Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь. 


Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Перспективно – тематическое планирование по развитию речи.

Всего занятий – 34.

	Дата по плану
	Название темы
	Цель
	Источник методической литературы 
	Фактическое проведение

	
	
	                                      Адаптационный период.
	
	

	
	«Путешест-вие по территории участка».
	Приучить детей участвовать в коллективном мероприятии, слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что – то проговорить или сделать).
	В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 1, стр. 31.
	

	
	«Путешест-вие по комнате».


	Приучить детей участвовать в коллективном мероприятии,  слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что-то проговорить или сделать).


	.

В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 2, стр. 33.
	

	
	«Кто у нас хороший, кто у нас пригожий».


	Вызвать у детей симпатию к сверстникам, помочь им запомнить имена товарищей (в том числе произнесённые взрослым по – разному 9но без сожаления): Саша – Сашенька – Сашуля), преодолеть застенчивость.
	.

В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 3, стр. 33.
	

	
	«Про девочку Машу и Зайку - Длинное ушко».


	Помочь детям понять, что утреннее расставание переживают все малыши и мамы, поупражнять в проговаривании фраз , которые можно произнести , прощаясь с мамой (папой, бабушкой).
	.

В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 4, стр. 34.
	


ОКТЯБРЬ

	Дата проведения
	Название темы
	Цель
	Источник методической литературы
	Факт. Проведения

	
	«Чтение немецкой весёлой народной песенки «Три весёлых братца».
	Формировать у детей умение слушать стихотворный текст, проговаривать звукоподражательные слова,  выполнять движения, о которых говорится в тексте песенки.
	.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 1, стр. 37.
	

	
	Дидактическая игра «Поручения». Дидактическое упражнение «Вверх – вниз».
	Совершенствовать умение детей понимать речь воспитателя: поощрять попытки детей самостоятельно действия с предметами и называть их;  помочь детям понять значение слов вверх – вниз , научить отчётливо произносить их.


	.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 2, стр. 37.
	

	
	Повторение сказки «Репка» Дидактическое упражнение «Кто что ест», «скажи «а»

	Напомнить детям сказку «Репка»; вызвать желание рассказывать её вместе с воспитателем; уточнить представление детей о том, какое животное что ест (мышка грызёт корочку сыра, собака – косточку и т. Д.); активизировать в речи детей глаголы: лакать, грызть, есть; учить отчётливо произносить звук а, небольшие фразы.
	.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 3, стр. 38.
	

	
	Дидактические игры : «Поручения», «Лошадки».
	Учить детей дослушивать задание до конца, осмысливать его и выполнять соответствующие действия; различать действия, противоположные по значению: (подняться вверх – спуститься вниз)); учить отчётливо произносить звук и.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 4, стр. 40.
	

	
	Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Спала кошка на крыше». Дидактическая игра «ослики».
	Приучать детей слушать рассказ без наглядного сопровождения; учить отчётливо  произносить звук  и.
	.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 5, стр. 41.
	

	
	Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Был у Пети и Миши конь».
	Приучать детей слушать рассказ без наглядного сопровождения; упражнять в отчётливом произношении гласных звуков и, а и звукосочетании иа.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 6, стр. 42.
	

	
	Игры и упражнения на звукопроизношение (звук у). Чтение песенки «Разговоры».
	Закрепить правильное произношение звука у (изолированного и в звукосочетании).
	.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 7, стр. 42.
	

	
	Рассматривание сюжетных картин

(по выбору воспитателя).
	Учить детей понимать, что изображено на картинке; осмысливать взаимоотношения персонажей, отвечая на вопросы воспитателя: способствовать активизации речи.
	.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 8, стр. 43.
	


                                                                                       Ноябрь.

	
	Название темы
	Цель
	Источник методической литературы


	

	1. 
	Дидактическая игра «Кто пришёл? Кто ушёл?» Чтение потешки «Наши уточки с утра…»
	Совершенствовать умение детей понимать вопросы воспитателя, вести простейший диалог со сверстниками, развивать внимание. Учить различать  и называть птиц, о которых упоминается в потешке.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 1, стр. 46.
	

	
	Дидактическое упражнение «Ветерок». Чтение стихотворения А. Барто «Кто как кричит».
	С помощью султанчиков учить детей медленно выдыхать воздух через рот ( подготовительные упражнения для развития речевого дыхания). Познакомить детей со стихотворением – загадкой, совершенствовать речевой слух.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 2, стр. 47.
	

	
	Дидактическая игра «Это я придумал». Чтение детям русской народной потешки «Пошёл котик на торжок…».
	Закрепить умение детей объединять действием 2 – 3 любые игрушки, озвучивать полученный результат при помощи фразовой речи; познакомить с народной песенкой «Пошёл котик на торжок…».
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 3, стр. 48.
	

	
	Дидактические упражнения и игры с кубиками и кирпичиками.


	Упражнять детей в различении и назывании цветов  (красный, синий, жёлтый), выполнении заданий воспитателя («сделайте так – то»), рассчитанных на понимание речи и её активизацию.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 4, стр. 49.
	

	
	Чтение сказки «Козлятки и волк».
	Познакомить детей со сказкой «Козлятки и волк» (обр. К. Ушинского), вызвать желание поиграть в сказку.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 5, стр. 49.
	

	
	Игра – инсценировка «Добрый вечер, мамочка».
	Рассказать детям о том, как лучше встретить вечером маму, вернувшуюся с работы, что сказать ей, (или любому другому родному человеку).
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 6, стр. 50.
	

	
	Рассматривание сюжетных картин.
	Помочь детям понять содержание картины; в процессе рассматривания активизировать речь детей, учить договаривать слова, небольшие фразы.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 7, стр. 51.
	

	
	Дидактическое упражнение «Выше – ниже, дальше – ближе».
	Упражнять детей в определении местоположения объекта и правильном его обозначении; развивать память.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 8, стр. 53.
	


Декабрь.

	Дата проведения.
	Название темы 
	Цель
	Источник методической литературы
	

	
	Дидактические игры на произношение звуков м – мь, п – пь, б – бь. Дидактическая игра «Кто ушёл? Кто пришёл?».
	Формировать умение чётко произносить звуки м – мь, п – пь, б – бь. И звукосочетания, различать  на слух близкие по звучанию звукосочетания, совершенствовать память и внимание.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 1, стр. 56.
	

	
	Инсценировка сказки В. Сутеева «Кто сказал «мяу»?».
	Познакомить детей с новым произведением, доставить малышам удовольствие от восприятия сказки.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 2, стр. 57.
	

	
	Инсценирование сказки В. Сутеева «Кто сказал «мяу»?».
	Доставить малышам удоволствие от восприятия новой сказки; привлекать детей к воспроизведению диалогов между Щенком и теми животными, которые попались ему на глаза.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 3, стр. 58.
	

	
	Дидактические упражнения на произношение звука ф. Дидактическая игра «Далеко – близко».
	Укреплять артикуляционный и голосовой аппарат ы детей, предлагая задания на уточнение и закрепление произношения звука ф; учить произносить звукосочетания с различной громкостью; определять расстояние до наблюдаемого объекта ( далеко – близко) и использовать в речи соответствующие слова.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 4, стр. 58.
	

	
	Рассматривание иллюстраций В. Сутеева «Кто сказал «мяу»?». Повторение песенки «Пошёл котик на торжок».


	Приучать рассматривать рисунки в книжках, рассказывать им о сверстниках, которые внимательно рассматривают иллюстрации. Повторить с детьми песенку «Пошёл котик на торжок…».Дидактическая игра «Подбери пёрышко».
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 5, стр. 59.
	

	
	Дидактическая игра «Подбери пёрышко».
	Учить детей различать и называть красный, жёлтый, зелёный цвета; повторять фразы вслед за воспитателем.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 6, стр. 60.
	

	
	Рассматривание сюжетных картин.
	Учить детей рассматривать картину, радоваться изображённому, отвечать на вопросы воспитателя по её содержанию, делать простейшие выводы.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 7, стр.61. 
	

	
	Дидактические упражнения и игры на произношение звука к. Чтение стихотворения К. Чуковского «Котауси и Мауси».
	Учить детей отчётливо и правильно произносить звук к, способствовать развитию голосового аппарата (произнесение звукоподражаний с разной громкостью); активизировать словарь. Познакомить детей с новым художественным произведением.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 8, стр. 62.
	


Январь.

	Дата провед-ения.
	Название темы
	Цель
	Источник методической литературы
	

	
	Чтение сказки Л.Н. Толстого «Три медведя»
	Познакомить детей со сказкой «Три медведя», приучая их внимательно слушать относительно большие по объёму художественные произведения.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 1, стр. 65.
	

	
	Игра «Кто позвал?». Дидактическая игра «Это зима?».
	Учить детей различать на слух звукоподражательные слова; узнавать сверстников по голосу (Игра «Кто позвал?»). Рассматривать с детьми раздаточные картинки (зимние сюжеты) и объяснять, что на них изображено.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 2, стр.65. 
	

	
	Рассказывание без наглядного сопровождения.
	Развивать у детей способность понимать содержание рассказа без наглядного сопровождения, умение слушать один и тот же жжет в сокращённом и полном варианте.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 3, стр. 66
	

	
	Дидактическая игра «Устроим кукле комнату». Дидактические упражнения на произношение звуков д. дь.
	Упражнять детей в правильном назывании предметов мебели; учить чётко и правильно произносить звукоподражательные слова.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 4, стр. 67.
	

	
	Повторение знакомых сказок. Чтение потешки «Огуречик, огуречик…».
	Вспомнить с детьми знакомые сказки, помогать малышам драматизировать отрывки из произведений; помочь запомнить новую потешку.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 5, стр. 68.
	

	
	Упражнения на совершенствование звуковой культуры речи.
	Упражнять детей в отчётливом произношении звуков т, ть. Развивать голосовой аппарат с помощью упражнения на образование слов по аналогии.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 6, стр. 68.
	

	
	Дидактическое упражнение «Чья мама? Чей малыш?».
	Учить детей правильно называть животных и их детёнышей; угадывать животное по описанию.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 7, стр. 69.
	

	
	Повторение материала.
	Повторить материал, который вызвал затруднение у детей.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 8, стр. 70.
	


Февраль.

	
	Название темы
	Цель
	Источник методической литературы
	

	
	Рассказывание сказки «Теремок». Чтение русской народной песенки «Ай, ду – ду, ду – ду, ду – ду».
	Познакомить детей со сказкой «теремок» (обр. М. Булатова) и песенкой – присказкой.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 1, стр. 70.
	

	
	Составление рассказа на тему «Как мы птичек кормили». Упражнение на звукопроизношение и укрепление артикуляционного аппарата.
	Учить детей следить за рассказом воспитателя: добавлять слова, заканчивать фразы, упражнять в отчётливом произнесении звука х (изолированного, в звукоподражательных словах и фразах).
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 2, стр. 71.
	

	
	Чтение потешки «Наша Маша маленька…», стихотворения С Капутикян «Маша обедает».
	Помочь детям понять содержание потешки, обратить внимание на слова  аленька, черноброва; вызвать желание слушать потешку неоднократно; познакомить со стихотворением С Капутикян; учить договаривать звукоподражательные слова и небольшие фразы, встречающиеся в стихотворении.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 3, стр. 72.
	

	
	Повторение стихотворения С. Капутикян «маша обедает».Дидактическая игра «Чей, чья, чьё».
	Вызвать у детей удовольствие от восприятия знакомого произведения и совместного чтения его с педагогом; учить согласовывать слова в предложении.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 4, стр. 73.
	

	
	Рассматривание иллюстраций к сказке «Теремок». Дидактическое упражнение «Что я сделала?»
	Lnm детям почувствовать (на интуитивном уровне) взаимосвязь между содержанием литературного текста и рисунков к нему. Учить правильно называть действия, противоположные по значению.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 5, стр. 73.
	

	
	Инсценирование сказки «Теремок».
	Помочь детям лучше запомнить сказку, вызвать желание воспроизвести диалоги между сказочными персонажами (приобщение к театрализованной игре).
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 6, стр. 74.
	

	
	Знакомство с рассказом Я. Тайца «поезд».
	Совершенствовать умение слушать рассказ  без наглядного сопровождения.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 7, стр. 74.
	

	
	Рассматривание сюжетной картины.
	Проанализировать: пытаются ли дети передавать содержание картины или в основном перечисляют предметы, действия; возросло ли число инициативных высказываний детей, стали ли они разнообразнее.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 8, стр. 75.
	


Март.

	
	Название темы
	Цель
	Источник методической литературы
	

	
	Рассматривание иллюстраций к сказке «Три медведя». Дидактическая игра «Чья картинка».
	Дать детям возможность убедиться в том, что рассматривать рисунки в книжках интересно и полезно (можно узнать много нового); продолжать учить согласовывать слова в предложении.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 1 , стр. 77.
	

	
	Рассматривание картины «Дети играют в кубики».
	Продолжать  учить детей понимать сюжет картины. , отвечать на вопросы  и высказываться по поводу изображённого.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие  2 , стр. 77.
	

	
	Чтение стихотворения К. Чуковского «Путаница».
	Познакомить детей с произведением К. Чуковского «Путаница», доставив радость малышам от звучного, весёлого стихотворного текста.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 3, стр. 79.
	

	
	Рассматривание иллюстраций к произведения К. Чуковского «Путаница». Дидактическое упражнение «Что я делаю?»
	Продолжать объяснять детям, как интересно рассматривать рисунки в книжках; активизировать (с помощью упражнений) в речи детей глаголы, противоположные по значению.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 4, стр. 80.
	

	
	Рассказывание произведения К. Ушинского «Гуси» без наглядного сопровождения.
	Продолжать приучать детей слушать рассказ без наглядного сопровождения.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 5, стр. 80.
	

	
	Игра – инсценировка «Как машина зверят катала».
	Продолжать учить детей участвовать в инсценировках, развивать способность следить за действиями педагога, активно проговаривать простые и более сложные фразы, отчётливо произносить звук э
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 6, стр. 81.
	

	
	Дидактическое упражнение «Не уходи от нас, киска!». Чтение стихотворения Т. Сапгира «Кошка».
	Объяснить детям, как по – разному можно играть с игрушкой и  разговаривать  с ней. Помогать детям повторять за воспитателем и придумывать самостоятельно несложные обращения к игрушке. 
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 7, стр. 82.
	

	
	Дидактическое упражнение «Как можно медвежонка порадовать?».
	Продолжать учить детей играть и разговаривать с игрушкой, употребляя разны п форме и содержанию обращения.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 8, стр. 83.
	


                                                                                               Апрель.

	
	Название темы
	Цель
	Источник методической литературы
	

	
	Чтение сказки «Маша и медведь».
	Познакомтиь детей с русской народной сказкой «Маша и медведь». (обр. М. Булатова).
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 1, стр.  84.
	

	
	Повторение сказки «Маша и медведь». Рассказ воспитателя об иллюстрациях к сказке.
	Постараться убедить детей в том, что рассматривая рисунки, можно увидеть много интересного; помочь детям разыграть отрывок из сказки «Маша и медведь», прививая им интерес к драматизации.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 2, стр. 84.
	

	
	Дидактическое упражнение «Я ищу детей, которые полюбили бы меня…».
	Привлечь внимание детей к новой игрушке; учит их рассказывать о том, как они будут играть с ней.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 3, стр. 85.
	

	
	Чтение главы «Друзья» из книги Ч. Янчарского «Приключения Мишки Ушастика».
	Вызвать у детей чувство радости за Мишку Ушастика, нашедшего друзей,  и желание узнать что – то новое      про симпатичного медвежонка.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 4, стр. 85.
	

	
	Рассматривание картины из серии «Домашние животные».
	Помочь детям увидеть различия между взрослыми животными и их детёнышами, обогащать и активизировать словарь. Развивать инициативную речь.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 5, стр. 86.
	

	
	Купание куклы Кати.
	Помочь детям запомнить и научить употреблять в речи названия предметов, действий: качеств: ванночка. мыло. мыльница, полотенце, намыливать, смывать мыло, вытирать, горячая, холодная, тёплая вода; показывать малышам, как интересно можно играть с куклой.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 6, стр. 87.
	

	
	Чтение сказки Д. Биссета «Га – га – га».
	Вызвать у детей симпатию к маленькому гусёнку, открывающему мир; поупражнять малышей в произнесении звукоподражаний.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 7, стр. 88.
	

	
	Повторение материала.
	С помощью разных приёмов помочь детям вспомнить сказки, прочитанные на предыдущих занятиях, побуждая к инициативным высказываниям.
	В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста Занятие 8, стр. 88.
	


	
	
	Составление описательного рассказа о животных по картинкам


	Учить составлять короткие рассказы по картинке, учить чётко и ясно произносить зву ц, выделять этот звук на слух, закреплять правильное произношение звуков с-с, учить регулировать темп речи.
	О.С.Ушакова «Развитие речи детей 3-5 лет» Занятие 31 стр. 90
	

	
	
	Составление описания по предметной картине


	Учить составлять короткие рассказы по картинке; учить четко и ясно произносить звук [ц], выделять этот звук на слух, закреплять правильное произношение звуков [с]-  [з], учить регулировать темп речи.
	О.С.Ушакова «Развитие речи детей 3-5 лет» Занятие 32 стр. 91
	


2.1.1.4. Содержание психолого-педагогической работы образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»:
Приобщение к искусству.

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.

Изобразительная деятельность

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. 

Рисование.

Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. 

Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или Конструктивно-модельная деятельность

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 

Способствовать пониманию пространственных соотношений. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 

По окончании игры приучать убирать все на место. 

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.

Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

Музыкально-художественная деятельность

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

Слушание.

Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение.

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения.

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.
Перспективно-тематическое планирование регламентированной образовательной деятельности

Рисование.
	Месяц
	Дата проведения
	Тема занятия
	Цель 
	Источник методической литературы
	Факт.
проведение

	Сентябрь 
	
	Рисование карандашами . «Что за палочки такие?»
	Познакомить малышей с карандашами; учить держать карандаш тремя пальцами чуть выше заточенной части, учить придерживать лист бумаги. Подводить к пониманию того. Что линии , проведённые карандашом, могут что – то изображать.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 
2-4 лет рисованию, лепке, аппликации 

в игре», с.24.
	

	
	
	«Трава для зайчат».
	Продолжать воспитывать умение рисовать траву способом ритмичного расположения штрихов на листе бумаги.

Воспитывать у детей сочувствие к игровым персонажам и вызвать желание помогать им.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет 
рисованию, лепке, аппликации в игре», с.27.
	

	
	
	«Королева- кисточка рассказывает».
	Учить правильно держать кисть, обмакивать её в краску, снимать лишнюю краску о край баночки, промывать кисть в воде и осушать.

Вызвать у детей интерес к рисованию красками, воспитывать

Умение беречь изобразительные материалы.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет
 рисованию, лепке, аппликации в игре», с.38.
	

	
	
	«Трава и цветы на лужайке».
	Учить детей рисовать траву , закрашивая краской поверхность бумаги.

Воспитывать доброе отношение к игровым персонажам, желание помогать им; учить правильно работать с изобразительными материалами.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет
 рисованию, лепке, аппликации в игре», с.41
	

	Октябрь
	
	Рисование красками. «Лесенка».
	Воспитывать у детей отзывчивость. Доброжелательность; учить рисовать траву короткими мазками, располагая их по всему листу.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет 
рисованию, лепке, аппликации в игре», с.50
	

	
	
	«Красивые листочки».
	Освоение художественной техники печатания, знакомство с красками, нанесение краски на листья(способом окунания в ванночку
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.25
	

	
	
	Рисование красками. «Рисуем для птичек».
	Вызывать у детей сочувствие к игровым персонажам занятия; учить рисовать детей концом кисти зёрна.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.53
	

	
	
	«Домашнее консервирование».
	Учить детей рисовать пальчиками на ограниченном пространстве. Развивать чувство ритма, речь и мышление.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..33
	

	Ноябрь
	
	«Мой любимый дождик».
	Познакомить детей с техникой рисования пальчиками, показать приёмы рисования точек.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..31
	

	
	
	«Следы от улиток».
	Учить детей правильно держать поролоновый тампон за кончик тремя пальцами; проводить пересекающиеся линии , не отрывая тампона от бумаги. Развивать мелкую моторику пальцев . Упражнять в порядковом счёте до 2.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..33.
	

	
	
	«Окошки в теремке».
	Учить детей ставить отпечатки поролоновым тампоном. Развивать память и мышление.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..34
	

	
	
	«Вот какие у нас цыплятки».
	Создание выразительных образов жёлтых цыплят, гуляющих на зелёной травке. Самостоятельный выбор художественных материалов.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.73
	

	Декабрь
	
	«Зёрнышки для цыплят».
	Продолжать учить детей рисовать точки пальчиками. Воспитывать отзывчивость и доброту. Упражнять в порядковом счёте до 3.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..32
	

	
	
	«Колёса поезда».
	Учить детей рисовать поролоновым тампоном круглые колёса  в нужном месте на листе. Приучать работать коллективно. Развивать речь и мышление.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..41.
	

	
	
	«Воздушные шары».
	Продолжать учить детей рисовать гуашью с помощью поролонового тампона округлые и овальные формы. Учить соотносить предметы по цвету.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..40.
	

	
	
	«Праздничая ёлочка».
	Рисование праздничной ёлочки в сотворчестве с педагогом и другими детьми: проведение кистью прямых линий – «веток» от «ствола».
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.43.
	

	Январь
	
	«Баранки – калачи».
	Освоение техники рисования округлых замкнутых форм. Закрепление навыка рисования кистью  и красками (правильно держать в руке. Вести по ворсу, промывать, набирать краску).
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.35
	

	
	
	«Снежок порхает, кружится».
	Создание образа снегопада. Закрепление приёма рисования пальчиками или ватными палочками. Освоение новых приёмов  (двуцветные отпечатки, цветовые аккорды). Развитие чувства цвета и ритма.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.40.
	

	
	
	«Вот какие у нас сосульки!»
	Рисование сосулек красками. Освоение способа рисования вертикальных линий  разной длины кисточкой. Развитие чувства формы, цвета, ритма.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.63.
	

	
	
	«Падающий снег».
	Продолжать детей учить рисовать пальчиками точки, распределяя их по всему листу. Учить передавать слова стихотворения с помощью соответствующих движений. Развивать внимание.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..36.
	

	
	
	«Вот ёжик – ни головы, ни ножек!»
	Создание образа ёжика в сотворчестве с педагогом ; дорисовывание «иголок»  - коротких прямых линий. Дополнение образа по своему желанию.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.39.
	

	Февраль
	
	«Звёздное небо».
	Продолжать учить детей рисовать пальчиками точки и предметы округлой формы. Воспитывать доброту, отзывчивость.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..35..
	

	
	
	«Дорога для автомобиля».
	Учить детей закрашивать готовое графическое изображение на бумаге карандашом. Воспитывать у детей отзывчивость.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.110.
	

	
	
	«Постираем полотенца».
	Освоение техники рисования прямых горизонтальных линий. Развитие чувства ритма и цвета. Создание композиции на основе линейного рисунка (бельё сушится на верёвочке».
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.58.
	

	
	
	«Угощайся, зайка!»
	Дальнейшее освоение техники раскрашивания контурных картинок. Обыгрывание и дополнение рисунка – изображение угощения для персонажа ( зёрнышки и червячки для птички, морковка для зайчика).
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.53.
	

	Март.
	
	«Цветок для мамочки».
	Подготовка картинок  и подарок мамам  на праздник. Освоение техники раскрашивания образа двумя цветами (на выбор), выделение серединки и лепестков.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.61.
	

	
	
	«Тарелки».
	Познакомить детей с техникой печатания печатками из картофеля; учить рисовать кисточкой круги, ориентируясь на образец; упражнять в комбинировании разных техник рисования. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..42..
	

	
	
	«Мышонок в норке».
	Продолжать учить детей правильно держать кисть, набирать краску на ворс; рисовать округлые предметы. Развивать умение аккуратно закрашивать круг, проводя кисточкой штрихи в одном направлении. Без просветов. Учить понимать содержание сказки. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..43..
	

	
	
	«Ручейки бегут, журчат!» (коллективная композиция).
	Рисование ручейка в сотворчестве с воспитателем. Освоение способа рисования волнистых линий, размещённых горизонтально. Развитие чувства формы и композиции.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.68..
	

	Апрель.
	
	«Вот какой у нас салют!»
	Создание красивой коллективной композиции в сотворчестве с воспитателем. Рисование огней салюта нетрадиционными приёмами  ( примакивание тампоном, тряпочкой, пробкой). Экспериментирование с разными художественными материалами и инструментами. Воспитание интереса  к наблюдению красивых явлений  в окружающей жизни  и их отражению в изобразительной деятельности.
	.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.77.
	

	
	
	Рисование красками.»Билеты  и рельсы для игрушечной железной дороги».
	Закрепить умение детей короткими вертикальными линиями изображать на рельсах  (опорные линии) шпалы. Воспитывать отзывчивость, доброту, учить наносить штрихи и проводить прямые линии (длинные, короткие) в разных направлениях.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.43
	

	
	
	«Горох для петушка».
	Продолжать учить детей рисовать точки пальчиками. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..49...
	

	
	
	«Спрятались в траве».
	Продолжать учить детей рисовать кистью короткие линии сверху вниз на всей плоскости листа. Продолжать учит анализировать содержание сказки.
	 Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..48..
	

	Май.
	
	«Ласковое солнышко».
	Познакомить детей с понятием «лучик», учить рисовать пальчиками короткие линии, круг, глаза. Нос, рот. Развивать мелкую моторику рук.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с..47..
	

	
	
	  «Тарелки и блюдца с полосками».                                                           
	Учить детей рисовать круги , ориентируясь на внешнюю опору в виде круглого листа бумаги. Побуждать детей оказывать помощь тем,  кто в ней нуждается.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.72.
	

	
	
	«Водичка – водичка».
	Учить детей рисовать кистью волнистые линии. Продолжать развивать интерес к сказке. Упражнять в речевом дыхании.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с..51...
	

	
	
	«Клубки ниток».
	Учить детей рисовать круговыми движениями кисти  клубки ниток. Развивать мелкую моторику рук. Закрепить правильное произношение звука а.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с..53..
	


Перспективно-тематическое планирование регламентированной образовательной деятельности

Лепка.
	Месяц
	Дата проведения
	Тема занятия
	Цель 
	Источник методической литературы
	Факт.
проведе
ние

	Сентябрь
	
	«Тяп-ляп  - и готово» (знакомство с пластическими материалами)
	Ознакомление с пластилином  как с художественным материалом, экспериментальное узнавание  и открытие пластичности  как свойства разных материалов (тесто. глина)
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.19
	

	
	
	«Маленькие змейки».
	Учить детей раскатывать валик («колбаску) из пластилина на дощечке прямыми движениями руки. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Д.Н. Колдина.  Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с..10
	

	
	
	«Вкусный пирог».
	Учить детей сплющивать пластилиновый шар между ладоней, придавая ему форму лепёшки; учить украшать изделие с помощью дополнительного материала, Воспитывать отзывчивость, доброту.
	Д.Н. Колдина.  Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с..16.
	

	
	
	«Съешь моего яблочка»..
	Учить детей скатывать маленькие шарики из пластилина
	Д.Н. Колдина.  Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с. 8.
	

	Октябрь
	
	«Пирожки для Машеньки».
	Продолжать учить детей отрывать маленькие кусочки пластилина , скатывать их между ладоней и расплющивать пальцем сверху на ограниченном пространстве. Учить слушать сказку и понимать её содержание.
	Д.Н. Колдина.  Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с. 17.
	

	
	
	«Подсолнух».
	Продолжать учить детей отрывать маленькие кусочки пластилина, скатывать их между  ладоней и расплющивать их пальцем сверху , учить сопровождать слова стихотворения соответствующими движениями. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Д.Н. Колдина.  Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с. 9.
	

	
	
	«Яблоко».
	Продолжать учить детей скатывать из пластилина шар круговыми движениями между ладоней и придавать ему форму яблока. Развивать логическое мышление. Воспитывать отзывчивость, доброту.
	Д.Н. Колдина.  Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с. 19.
	

	
	
	«Огурец».
	Продолжать учить детей скатывать из пластилина шар круговыми движениями между ладоней; раскатывать толстый столбик, придавая ему форму овала. Развивать точность движений. Учить понимать содержание потешки.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..14.
	

	Ноябрь
	
	«Банан».
	Продолжать учить детей наносить пластилин тонким слоем  на ограниченную контуром поверхность. Расширять память, речь, мышление. Учить различать фрукты по вкусу и цвету.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..20
	

	
	
	«У ежа иголки».
	Учить детей делать большой шар из пластилина, скатывая его круговыми движениями на дощечке; учить оформлять поделку; развивать мелкую моторику рук. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..11.
	

	
	
	«Печенье для кота».
	Вызвать у детей интерес к лепке. Познакомить со свойствами пластилина: мнётся, скатывается, расплющивается, рвётся. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..7.
	

	
	
	«Окно для петушка».
	Продолжать учить детей раскатывать из пластилина прямыми движениями рук приблизительно одинаковые столбики  и соединять их концы. Учить чётко и громко произносить слова песни; понимать содержание  стихотворения. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..25
	

	Декабрь
	
	«Нос для снеговика».
	Продолжать учить детей скатывать шар круговыми движениями ладоней;  раскатывать толстый столбик в конус, передавая удлинённую форму морковки. Развивать внимание и восприятие.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..15.
	

	
	
	«Самолёт».
	Продолжать учить детей раскатывать на дощечке движениями вперёд – назад пластилиновые столбики и соединять их. Учить детей сопровождать слова  стихотворения соответствующими движениями. Развивать внимание.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..24.
	

	
	
	«Новогодняя ёлка».
	Продолжать учить детей скатывать из пластилина маленькие шарики круговыми движениями между ладоней. Развивать речь и мышление., память детей.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..13.
	

	
	
	«Новогодние подарки игрушкам».
	Продолжать учить детей лепке предметов округлой формы, познакомить с приёмом сплющивания округлой формы между ладонями и превращения её в диск (печенье, пряник). Воспитывать у детей доброту, отзывчивость , вызвать приятные воспоминания, связанные с новогодним праздником.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.94.
	

	Январь
	
	«Бублики – баранки».
	Лепка баранок: раскатывание колбасок и замыкание  в кольцо. Обыгрывание лепных изделий – нанизывание бубликов – баранок  на связку – верёвочку.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.54
	

	
	
	«Снеговики играют в снежки».
	Раскатывание комочков пластилина круговыми движениями ладоней для получения снежков в форме шара. Создание коллективной  (рельефной)  композиции в сотворчестве с воспитателем. Развитие чувства формы, мелкой моторики.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.46.
	

	
	
	«Птички  и кормушки».
	Продолжать учить  детей дискообразную форму путём расплющивания шара  между ладонями.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.120.
	

	
	
	«Вот какие у нас сосульки!».
	Продолжение освоения способа лепки предметов в форме цилиндра, лёгкое сдавливание  (заострение) кончиками пальцев. Моделирование сосулек разной длины и толщины.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.62..
	

	Февраль
	
	«Мыльные пузыри».
	Учить детей наносить пластилин на картон; делать «оттиски»на пластилине крышкой от фломастера. Развивать речь, чувство ритма, мелкую моторику пальцев.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.53.
	

	
	
	«Витамины»..
	Продолжать вызывать у детей интерес к лепке, продолжать знакомить  со свойствами пластилина; учить отрывать куски от большого кома и лепить шарики.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.66.
	

	
	
	«Угощайся, мишка!»
	Лепка угощений доля игрушек6 раскатывание шара  и лёгкое сплющивание в диск для получения печенья и пряников. Развитие чувства формы и мелкой моторики.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.52..
	

	Март.
	
	«Конфеты».
	Продолжать учить детей круговыми движениями рук  скатывать из пластилина шарики; прямыми движениями раскатывать толстые столбики; учить оформлять поделку. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..18
	

	
	
	«Колбаски на тарелочках».
	Учить скатывать комочек пластилина между ладонями прямыми движениями обеих рук, продолжать воспитывать у детей доброжелательное отношение  к игровым персонажам; вызывать сочувствие к ним и желание помочь.
	. Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.36
	

	
	
	«Бревенчатый домик станции».
	Продолжать учить деией раскатыватьпластилин между ладонями прямыми движениями обеих рук; продолжать воспитывать у детей отзывачивость, доброжелательность.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.46.
	

	
	
	«Солнышко – колоколнышко».
	Создание рельефного образа солнца из диска (сплющенного шара) и нескольких жгутиков. Развитие пространственного мышления  и восприятия.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.66..
	

	Апрель.
	
	«Окно для петушка».
	Продолжать учить детей раскатывать из пластилина прямыми движениями рук  приблизительно одинаковые столбики и соединять их концы. Учить чётко и громко произносить слова песни; понимать содержание стихотворения. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	 Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..25.
	

	
	
	«Колобок».
	Учить скатывать комки пластилина  между ладонями круговыми движениями; продолжать воспитывать у детей доброжелательное отношение к игровым персонажам, вызывать сочувствие желание помогать, учить лепить колобок, продолжать развивать интерес к лепке.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.68.
	

	
	
	«Яблоки и груши».
	Продолжать формировать у детей интерес к лепке, учить скатывать пластилин между ладонями круговыми движениями.
	Т.Н. Доронова, 
С.Г. Якобсон.Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», с.70..
	

	
	
	«Гусеница».
	Продолжать учить детей скатывать из пластилина маленькие шарики  круговыми движениями между ладоней. Учить осознанно переключать внимание.
	 Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьм и 2-3 лет, с..26.
	

	Май.
	
	«Цветные карандаши».
	Продолжать учить детей скатывать из пластилина  шарики круговыми движениями ладоней, раскатывать столбики  на картоне движениями вперёд – назад; с помощью пальцев сплющивать один конец столбика, придавая ему форму карандаша. Закреплять умение различать и называть цвета. Развивать интерес к сказкам. Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с..23...
	

	
	
	«Неваляшка».
	Учить детей создавать образ игрушки, прикрепляя друг к другу  пластилиновые шарики: большоё снизу, маленький сверху. Учить собирать целое из нескольких частей. Развивать образное мышление.
	Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, с..29.
	

	
	
	«Вот какой у нас мостик!»
	Моделирование мостика из 3-4 брёвнышек: раскатывание колбасок и соединение в соответствии с образом. Создание коллективной композиции  из ручейка и мостиков.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.70...
	

	
	
	«Вот какие у нас пальчики!»
	Моделирование персонажей для пальчикового театра; раскатывание шара (головы) , дополнение деталями – прикрепление глаз и бусин, пуговиц, семян; вытягивание или прищипывание ушей. Обыгрывание созданных поделок (нанизывание на пальчики). Создание интереса к своим  рукам и «открытие» их возможностей.
	И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст, с.70...
	


2.1.1.5. Содержание психолого-педагогической работы области «Физическое развитие»:
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать

Физическая культура.

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Подвижные игры. 

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).

Перспективно – тематическое планирование регламентированной образовательной деятельности.
Физическое развитие.

Сентябрь.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Учить детей начинать ходьбу по сигналу, развивать равновесие – ходить по ограниченной поверхности ( между двух линий ).
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 73
	

	
	Учить детей начинать ходьбу по сигналу, развивать равновесие – ходить по ограниченной поверхности (между двух линий).
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 73
	

	
	Учить детей ходить и бегать, меняя направление на определенный сигнал, развивать умение ползать.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 74
	

	
	Учить детей ходить и бегать, меняя направление на определенный сигнал, развивать умение ползать.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 74
	

	
	Учить детей соблюдать указанное направления во время ходьбы и бега, приучать бегать в разных направлениях, не мешая друг другу, развивать внимание.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 75
	

	
	Учить детей соблюдать указанное направления во время ходьбы и бега, приучать бегать в разных направлениях, не мешая друг другу, развивать внимание
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 75
	

	
	Учить детей ходить по ограниченной поверхности, подлезать под веревку и бросать предмет на дальность правой и левой рукой, Развивать умение бегать в определенном направлении.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 7, стр. 76
	

	
	Учить детей ходить по ограниченной поверхности, подлезать под веревку и бросать предмет на дальность правой и левой рукой, Развивать умение бегать в определенном направлении.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 8, стр. 76
	


Октябрь.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Учить детей лазать по гимнастической стенке, развивать чувство равновесия, совершенствовать бег в определенном направлении, умении реагировать на сигнал.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 77
	

	
	Учит детей ходить по ограниченной поверхности, ползать и катать мяч, упражнять по ходьбе, сохраняя равновесие, помогать преодолеть робость, способность развитию умений действовать по сигналу.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 73
	

	
	Ознакомить детей с выполнением прыжка вперед на двух ногах, учить бросать в горизонтальную цель, совершенствовать умение реагировать на сигнал.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 78
	

	
	Учить детей ходить по гимнастической скамейке, бросанию из – за головы двумя руками, упражнять в ползании на четвереньках, развивать чувство равновесия, совершенствовать умении передвигаться в определенном направлении.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 79
	

	
	Учить детей прыгать в длину с места, закреплять метание на дальность из–за головы, способствовать развитию чувства равновесия и координации движений
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 80
	

	
	Учит детей ходить парами в определенном направлении, бросать мяч на дальность от груди, упражнять в катании мяча, приучать внимательно слушать и ждать сигнала для начала движений.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 6, стр. 82
	

	
	Учить детей ходить по наклонной доске, упражнять в метании на дальность от груди, приучать детей согласовывать движения с движениями других детей, действовать по сигналу.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 7, стр. 83
	

	
	Учить детей бросать и ловить мяч, упражнять в ходьбе по наклонной доске, развивать чувство равновесия, глазомер, воспитывать выдержку.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 8, стр. 83
	


                                                                                                        Ноябрь.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Упражнять детей в прыжках в длину с места, бросании мешочков на дальность правой и левой рукой, в переступании через препятствия, закреплять умение реагировать на сигнал, воспитывать умение действовать по сигналу.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 84
	

	
	Учить детей ходьбе по кругу взявшись за руки, упражнять в ползании на четвереньках, переступании через препятствия, катания мяча, учить ходить на носочках, приучать соблюдать определённое направление.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 85
	

	
	Учить детей ходить в разных направлениях, не наталкиваясь, упражнять в ходьбе по наклонной доске, бросании мяча на дальность правой и левой рукой, воспитывать умение сдерживать себя.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 86
	

	
	Развивать у детей организационно перемещаться в определенном направлении, учить подлезать под рейку, совершенствовать прыжок в длину с места на двух ногах, упражнять в ползании, развивать ловкость и координацию движений.    
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 87
	

	
	Учить детей бросать в горизонтальную цель, прыгать в длину с места, закреплять умение ходить по кругу, взявшись за руки.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 88
	

	
	Упражнять детей в ходьбе по гимнастической скамейке, катании мяча под дугу, закреплять умение не терять равновесие во время ходьбы  по гимнастической скамейке.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 6, стр. 89
	

	
	Учить детей прыгать в длину с места, упражнять в ходьбе по наклонной доске вверх и вниз, развивать ловкость, глазомер и чувство равновесия.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 7, стр. 90
	

	
	Упражнять детей в прыжках в длину с места на двух ногах, в ползании на четвереньках и подлезании, воспитывать умение слышать сигналы и реагировать на них.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 8, стр. 91
	


Декабрь.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Учить детей бросать на дальность правой и левой рукой, ползать на четвереньках по гимнастической скамейке, развивать внимание и координацию движений.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 91
	

	
	Упражнять детей в ходьбе по наклонной доске вверх и вниз, учить бросать и ловить мяч, быть внимательными, стараться выполнять упражнения вместе с другими детьми.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 92
	

	
	Учить детей бросаю на дальность, совершенствовать ходьбу по гимнастической скамейке, упражнять в ходьбе друг за другом со сменой направления, развивать чувство равновесия и ориентировку в пространстве.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 94
	

	
	Учить детей лазать по гимнастической стенке, закреплять умение ходить по гимнастической скамейке, совершенствовать прыжок в длину с места, развивать чувство равновесия, воспитывать смелость, выдержку и внимание.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 95
	

	
	Закреплять у детей умение ходить в колонне по одному, упражнять в бросании в горизонтальную цель правой и левой рукой, совершенствовать прыжки в длину с места, учить во время броска соблюдать указанное направление.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 96
	

	
	Закреплять у детей умение ползать и подлезать под верёвку, совершенствовать навык бросания на дальность из-за головы, выполнять бросок только по сигналу, учить согласовывать свои движения с движениями товарищей.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 6, стр. 97
	

	
	Учить детей прыгать в длину с места, упражнять в ходьбе по наклонной доске, развивать чувство равновесия, глазомер, ловкость и координацию движений, воспитывать дружеские взаимоотношения.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 7, стр. 97
	

	
	Закреплять у детей умение ползать по гимнастической скамейке, бросать на дальность правой и левой руки рукой, учить быстро реагировать на сигнал.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 8, стр. 98
	


Январь.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Учить детей катать мяч, упражнять в лазанье по гимнастической стенке, приучать соблюдать направление при катании мяча, учить дружно играть.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 99
	

	
	Закреплять у детей умение бросать в горизонтальную цель правой и левой рукой, учить ползать по гимнастической скамейке, развивать чувство равновесия и координацию движений, приучать детей выполнять задание самостоятельно.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 100
	

	
	Учить детей ходить и бегать в колонне по одному, совершенствовать прыжок в длину с места, упражнять в метании в горизонтальную цель правой и левой рукой, развивать глазомер.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 101
	

	
	Упражнять детей в прыжках в длину с места, ползании на четвереньках  и  подлезании под рейку, (веревку), закреплять умение ходить по гимнастической скамейке, способствовать развитию чувства равновесия и ориентировки в пространстве.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 102
	

	
	Упражнять детей в метании на дальность правой и левой рукой, учить ходьбе по наклонной доске, следить. Чтобы дети были внимательны, дружно играли.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 103 
	


Февраль.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Учить детей катать мяч в цель, совершенствовать бросание на дальность из-за головы, согласовать движения с движениями товарищей, быстро реагировать на сигнал, воспитывать выдержку и внимание.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 108
	

	
	Упражнять детей в ползании и подлезании по рейку, прыжках в длину с места, учить быть дружными, помогать друг другу.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 109
	

	
	Упражнять детей в ходьбе по наклонной доске, бросании в цель. Прыжках в длину с места, способствовать развитию глазомера, координаций и чувства равновесия.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 109
	

	
	Продолжать учить детей в ходьбе по гимнастической скамейке, бросать и ловить мяч, способствовать воспитание сдержанности, ловкости и умению дружно играть.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 110
	

	
	Упражнять детей в ползании по гимнастической скамейке, учить подпрыгивать, способствовать развитию координации движений, развивать умение быстро реагировать на сигнал, дружно играть.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 111
	

	
	Упражнять детей в катании мяча, ползании на четвереньках, способствовать развитию глазомера и координации движений, учить помогать друг другу.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 6, стр. 112
	

	
	Учить детей ползать по гимнастической скамейке и спрыгивать с нее, упражнять в катании мяча в цель, способствовать воспитанию выдержки, смелости, развитию чувства и глазомера.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 7, стр. 113
	

	
	Упражнять детей в ходьбе по гимнастической скамейке и прыжках в длину с места на двух ногах, развивать умение быстро реагировать на сигнал, способствовать развитию равновесия и координации движений.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 8, стр. 114
	


Март.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Учить детей метанию на дальность двумя руками из-за головы и катании мяча в воротца, приучать сохранять направление при метании и катании мячей.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 114
	

	
	Упражнять детей в ходьбе по гимнастической скамейке, учить спрыгивать с нее, закреплять умение бросать на дальность из-за головы, учить ходить парами, способствовать преодолению робости, развивать чувства равновесия.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 115
	

	
	Учить детей ходьбе по наклонной доске, в метании на дальность, правой и левой рукой, способствовать развитию ловкости, преодолению робости, учить дружно играть.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 116
	

	
	Упражнять детей в ходьбе по гимнастической скамейке, ползании на четвереньках и подлезании под веревку (рейку), учить становиться в круг, взявшись за руки, способствовать развитию чувства равновесия и координации движений, помогать преодолевать робость, действовать самостоятельно, уверенно.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 117
	

	
	Упражнять детей в метании на дальность одной рукой, повторить прыжки в длину с места, развивать координацию движений, воспитывать внимание и умение сдерживать себя.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 118
	

	
	Учить детей бросать мяч, упражнять в ходьбе по наклонной доске и ползании на четвереньках, учить дружно играть, помогать друг другу.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 6, стр. 119
	

	
	Упражнять детей в прыжках в длину с места, повторить ползании по гимнастической скамейке, учить быстро реагировать на сигнал.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 7, стр. 119
	

	
	Учить детей прыгать с высоты, упражнять в метании в горизонтальную цель, повторить ходьбу на четвереньках, способствовать развитию координации движений, умению сохранять определенное направление при броске предметов. 
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 8, стр. 120
	


Апрель.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Закреплять у детей умение ходить по гимнастической скамейке и прыгать с нее, учить бросать и ловить мяч, способствовать развитию чувства равновесия и координации движений.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 121
	

	
	Закреплять у детей умению прыгать в длину с места, бросать в горизонтальную цель, приучать соразмерять бросок с расстоянием до цели, ползти и подлезать, реагировать на сигнал воспитателя.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 122
	

	
	Закреплять у детей умение бросать на дальность из-за головы, катать мяч друг другу, способствовать развитию глазомера, координации движений и ловкости, учить дружно играть и быстро реагировать на сигнал.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 123
	

	
	Учить детей бросать мяч вверх и вперед, совершенствовать ходьбу по наклонной доске, способствовать развитию чувства равновесия, ловкости и смелости.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 124
	

	
	Продолжать учить детей бросать на дальность одной рукой и прыгать в длину с места, способствовать развитию смелости, ловкости, умению по сигналу прекращать движение.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 125
	

	
	Закреплять у детей ходить по гимнастической скамейке, упражнять в прыжках с высоты, учить бросать и ловить мяч, действовать по сигналу воспитателя.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 6, стр. 126
	

	
	Продолжать учить детей ползать по гимнастической скамейке и метать на дальность от груди, способствовать развитию чувства равновесия и координации движений.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 7, стр. 127
	

	
	Закреплять у детей умение бросать в горизонтальную цель и ходить по наклонной доске, способствовать развитию чувства равновесия и ориентировке в пространстве.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 8, стр. 127
	


Май.

	Дата прове-

дения.
	Цель
	Источник методической литературы
	Фактическое проведение

	
	Закреплять у детей умение ходить по наклонной доске, совершенствовать прыжок в длину с места и метание на дальность из-за головы, способствовать воспитанию смелости, ловкости и самостоятельности, учить согласовывать свои движениями других детей.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 1, стр. 128
	

	
	Продолжать учить детей бросать на дальность одной рукой, ползанию под дугу, способствовать развитию ловкости, ориентировки в пространстве, умения быстро реагировать на сигнал.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 2, стр. 129
	

	
	Упражнять детей в метании на дальность одной рукой, совершенствовать ходьбу по гимнастической скамейке, воспитывать ловкость, развивать чувство равновесия и глазомер.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 3, стр. 130
	

	
	Продолжать учить детей прыжкам в длину с места, упражнять в умении бросать на дальность из-за головы и катать мяч, способствовать развитию координации движений, ориентировки в пространстве.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 4, стр. 131
	

	
	Продолжать учить детей бросать мяч, упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке, прыгать с высоты, развивать чувство равновесия, смелости и координацию движений, воспитывать выдержку и внимание.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 5, стр. 132
	

	
	Закреплять у детей умение катать мяч, упражнять в ползании по гимнастической скамейке в глубину, совершенствовать чувство равновесия.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 6, стр. 133
	

	
	Закреплять у детей умение бросать на дальность одной рукой, прыгать в длину с места, воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 7, стр. 83
	

	
	Закреплять у детей умение ходить по гимнастической скамейке и прыгать с неё, продолжать бросать вверх и вперёд, приучать быстро реагировать на сигнал.
	С. А. Лайзане. Физическая культура для малышей. Занятие 8, стр. 83
	


2.1.2.Содержание работы в совместной деятельности воспитателя с детьми и в режимных моментах.
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 
Организация и планирование совместной деятельности должны быть гибкими. Педагог должен быть готовым к импровизации, к встречной активности ребёнка. В процессе совместной деятельности у ребёнка постепенно формируется позиция младшего партнёра, ведомого взрослым и постоянно учитывающего инициативу последнего.
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет необходимо:

· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;

· рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем достижениях;

· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;

· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;

· помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;

· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;

· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе;

· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;

· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;

· уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость;

· всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности.

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:
 - наблюдения:  в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 
- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);
 - создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;
 - трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);
- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

 - рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 
- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:
 - подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
- экспериментирование с объектами неживой природы; 
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 
- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 
- свободное общение воспитателя с детьми. 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие.
2.1.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
       В работе с родителями  используется  много разных форм, которые сближают педагога и родителей, приближают семью к саду, помогают определить оптимальные пути воздействия в воспитательном влиянии на ребенка.

· Проведение общих (групповых, индивидуальных) собраний;

· Педагогические беседы с родителями;

· Тематические консультации;

· Конференции с родителями;

· Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей;

· Организация “уголков для родителей”;
· Привлечение родителей к участию в конкурсах, развлечениях и досугах с детьми;
· Работа с родительским активом группы.
Родителям необходимо давать не только педагогические знания, но и осуществлять их практическую подготовку в вопросах воспитания детей.

Современные молодые родители нуждаются в помощи со стороны воспитателей и детского сада.

Выбор форм и методов взаимодействия – это всегда попытка помочь выполнению семьей функции воспитания.

В случае, когда личный контакт невозможен, используются  информационные стенды, на которых размещается следующая информация:
- объявления о собраниях;
- объявления о предстоящих мероприятиях;

- информация о деятельности в группе: какая в данный момент идет тема в группе, чем занимаются дети в группе;

- высказывание детей в течение дня;

- ежедневные расписания;

- благодарности родителям.

Информация на стенде может дублироваться или развивать информацию, фигурирующую в беседах.

Важное место в работе с родителями занимают родительские собрания. Важно  тщательно готовиться к ним. Успех собрания во многом обеспечивается его подготовкой. Родители с радостью идут на родительские собрания, так как знают, что будет что-то интересное, игровое: услышат и увидят своих детей на занятиях, в играх, в спектаклях. 
Используются самые разнообразные формы работы с родителями, считается, что пропаганда педагогических знаний ведется через родительские уголки, где помещаются консультативные материалы. В специальных папках имеются подборки методических рекомендаций для родителей, составленные педагогами и психологом. По вопросам сохранения и укрепления здоровья детей старшей медсестрой и инструктором по физической культуре подготавливать консультации. В приемной оформляется  “Уголок здоровья”, где родители могут получить всю интересующую их информацию. 

Анкета, как один из видов работ воспитателя с родителями.  С помощью анкеты получаем данные, информацию о какой-либо стороне семейного воспитания одновременно от большого количества родителей. Через анкеты выявляем степень вовлеченности семей в образовательный процесс. Уровень родительских требований, уровень педагогической культуры семьи. Анкеты бывают разные по темам. Отвечая на вопросы, родители пишут о методах воспитания в семье, о стиле общения между взрослыми и детьми, о том, как проводят досуг, какие книги читают детям, в какие игры они играют и др. Проанализировав ответы, делаются выводы о взглядах родителей на воспитание детей. Важно знать, над чем работать в течение года, опыт каких семей пригодится.

  В группе есть родительский комитет, состоящий из пяти человек. Этот комитет работает согласованно, он является центром инициативы, творчества и организации всех дел. Члены комитета выполняют как традиционные, так и новые обязанности. 
2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Развивающее направление образовательной деятельности этой части Программы  предполагает освоение детьми четвертого года жизни простейших связей и зависимостей  между объектами. Так, они раскладывают (группируют) предметы по признакам цвета, затем эти же предметы по форме, по форме и размеру одновременно и т.д. Восприятию и оценке при этом подлежат изменения в количестве получаемых групп, количество предметов в каждой их них, возможность использования предметов в играх. Обобщение и сравнение  осуществляются в ходе решения простейших логических задач. Например: «Найди такой же», «Отдели столько же», «Найди одинаковые», «Чем отличается?», «Найди пропущенный предмет» и др.

Дети в совместной с взрослыми деятельности - игре выделяют связи и отношения  увеличения или уменьшения предметов по количеству; при разрешении элементарной проблемной ситуации отвечают на вопросы: «Что станет, если уберем…? Поменяем местами? Добавим?»

Дети осваивают простые замещения, схематизацию. Так, составляя план кукольной комнаты, заменяют стол квадратом или кругом (в зависимости от реальной формы предметов), диван – прямоугольником; по стрелке определяют направление действий, движений.

Календарное планирование совместной деятельности воспитателя с детьми  в первой младшей группе по учебно – методическому пособию И.П. Афанасьевой «Маленькими шагами в большой мир знаний» в блоке 

совместной деятельности .

	Содержание.
	                                                  Цель.
	    Источник.
	Факт. проведение

	
	                                      Октябрь.


	
	

	«Цветок для бабочки».
	Ознакомление с названиями цветов. Обучение соотнесению предметов по цвету и обозначению результата словами «такой», «не такой», выполнение действий по подражанию. Формирование восприятия пространственных отношений  и обучение воспроизведению их по подражанию.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр 17
	

	«Паровозик из Ромашково».
	Формирование понятий «много» и «один» .Обучение группировке однородных предметов по цвету, выделению и выбору предмета с заданным свойством.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр 19 .
	

	«Оденем ежика».
	Обучение соотнесению предметов по форме, сравнению совокупности предметов по количеству путем составления пар.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний»,  стр.22.
	

	«Поиграем с пирамидками».
	Обучение соотнесению предметов по размеру. Развитие координации движений. Обучение группировке по цвету.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр 24.
	

	« Что за гости?».
	Развитие зрительной памяти, внимания. Обучение объединению элементов в целостный образ .Развитие умения имитировать заданный образ.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр 26.
	

	
	
	
	

	« Чудесная коробочка»
	Обучение группировке однородных предметов по цвету и форме. Ознакомление  с круглой формой. Развитие артикулярного аппарата.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр. 32.
	

	
	Ноябрь.
	
	

	« Наведение порядка».
	Обучение группировке однородных предметов по цвету , соотнесению предметов по размеру, воспроизведению пространственного расположения элементов конструкции по подражанию.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр.36. 
	

	« Песенка волка».
	Обучение составлению целого из частей. Развитие умения менять силу голоса: говорить то тихо , то громко.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр. 37.
	

	« Уроки Зайки- Всезнайки».
	Обучение сравнению совокупности предметов по количеству путем составления пар.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр.39.
	

	« Листопад».
	Обучение группировке предметов по цвету , размеру, соотнесению предметов по форме, распознаванию  и выбору по названию с использованием слов « большой « маленький», чередованию по цвету.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр. 41.
	

	« Сказка для матрешек».
	Ознакомление с принципом складывания матрешки. Развитие артикулярного аппарата , обучение громкому и тихому, быстрому и медленному произношению звуков речи.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр.46.
	

	« Бабочки».
	Обучение соотнесению предметов по цвету, объединению элементов в целостный образ. Развитие дыхания.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр. 48.
	

	
	Декабрь.
	
	

	« Птенчики»
	Обучение умению находить признаки сходства и различия предметов , соотнесению предметов по форме.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр.50.
	

	« Любопытный Мишутка».
	Ознакомление с треугольной формой. Обучение группировке однородных предметов по форме , цвету и размеру.
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр. 54.
	

	« Курочка и цыплята».
	Обучение восприятию предметов в количестве один, два , много. Ознакомление с понятием « цвет».
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний», стр.56.
	

	
	
	
	

	« Построим поезда».
	Ознакомление с понятием « длинный», « короткий». Закрепления цвета , обучение соотнесению предметов по размеру , умению находить признаки сходства и различия предметов.
	И.П .Афанасьева «Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.60.
	

	
	
	
	

	« Новогодние елочки».
	Обучение сравнению трех предметов по высоте , восприятию предметов в количестве одного , двух, трех; распознанию и выбору по понятиям « большой», «маленький». Развитие умения анализировать, сравнивать, выявлять и продолжать закономерность

( изменение по форме).
	И.П. Афанасьева. «Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.63.
	

	« Фонарики».
	Развитие умения составлять целое из частей. Обучение соотнесению предметов по цвету. Развитие умения сравнивать предметы по признакам: цвету, форме, размеру.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.66.
	

	
	Январь.
	
	

	« Гимнастика Оля».                      
	.Обучение различению и называнию основных цветов. Развитие артикулярного аппарата.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.70.
	

	« Подарки с грядки».
	Обогащение знаний об овощах. Обучение выбору парных предметов по образцу , соотнесению формы рамки и вкладыша.
	И.П .Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний стр.72.
	

	«Обведем и раскрасим овощи».
	Обучение выбору цвета по образцу. 
	И. П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний».стр.73.
	

	« Забавные квадратики».
	Обучение восприятию предметов в количестве четырех. Ознакомление с формой квадрата. Обучение соотнесению объектов по величине, чередованию величин.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.74.
	

	« Угостим лошадку травкой».
	Обучение выбору цвета по образцу. Развитие мелкой моторики, силы голоса и подвижности артикулярного аппарата.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.76.
	

	«Поиграем с зайкой».
	Обучение соотнесению формы прорези и вкладки. Развитие творческого воображения.
	И.П .Афанасьева «Маленькими шагами в большой мир знаний». стр.78.
	

	
	Февраль.
	
	

	«Флажки».


	Обучение группировке предметов по цвету и размеру. Развитие слухового внимания , координации движений . умения соотносить свои действия со звучанием бубна. Формирование представления о пространственных отношениях.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.80.
	

	« Кто к нам в гости пришел?».
	Обучение группировке однородных предметов по цвету. Развитие умения составлять целое из частей .Обучение громкому и тихому произношению.
	И.П. Афанасьева «Маленькими шагами в большой мир знаний». стр.82.
	

	« Цветной дождик».
	Формирование умения проводить прямые короткие линии , правильно держать фломастер. Обучение соотнесению предметов по цвету. Развитие мелкой моторики , артикулярного аппарата, выработка умения произносить звукоподражания громко и тихо. Формирование  умения переключать слуховое  внимание , выполнять действия согласно различному звучанию бубна.
	И.П. Афанасьева. « Маленькими шагами в большой мир знаний». стр.86.
	

	« Сказочный лес».
	. Обучение соотнесению предметов по форме , координации речи с движением , работе над темпом и ритмом речи. Формирование умения имитировать заданный образ.
	И. П. Афанасьева. « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.87.
	

	« Елочки и грибочки».
	Обучение фиксированию внимания на изображении предметов разных цветов.  Чередованию предметов по цвету , группировке однородных предметов по цвету.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.90.
	

	« Забьем гвоздики молоточком»


	. Развитие голосового аппарата , Обучение выкладыванию букв и геометрических фигур из палочек.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.91.
	

	
	Март.
	
	

	« Следы на снегу».
	Развитие речевого дыхания, воспитание плавного и длительного выдоха. Выработка навыка работы кистью , рисования  красками способом примакивания.
	И.П. Афанасьева. « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.94.
	

	« Пирамидки».
	Обучение соотнесению  предметов по размеру , складыванию кругов из  2-4 частей. Развитие пальцевой моторики.
	И.П. Афанасьева. « Меленькими шагами в большой мир знаний». стр.95.
	

	« Снеговик».
	Обучение выкладыванию несложных плоскостных предметов в горизонтальной плоскости , ориентированию на листе бумаги. Развитие мелкой моторики , координации речи с движением , артикулярного аппарата.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.96.
	

	« Кукла Эмма».
	Совершенствование тактильных ощущений. Развитие артикулярного аппарата. Обучение соотнесению  предметов  по  форме и цвету.
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний».стр.100.
	

	« Подарки  для мамы».
	Развитие пространственной ориентации , мелкой моторики. Обучение составлению цветка по образцу.
	И.П. Афанасьева. « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.102.
	

	« Цветочки».


	Обучение  установлению отношения по величине между  объемными  предметами , расположению предметов в порядке убывания величин , узнаванию называнию букв. Развитие мелкой моторики .
	И.П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний». стр.104.
	

	
	Апрель.
	
	

	« Разноцветные ленточки».
	Обучение соотнесению предметов  по цвету и длине, использованию в речи слов « длинный « , « короткий».
	И.П.Афанасьева . « Маленькими шагами в большой мир знаний». стр.105.
	

	 « В Стране великанов и карликов».
	Обучение группировке однородных предметов по цвету.  Обучение использованию в речи слов « длинный», « короткий», «низкий», « высокий», соотнесению предметов по высоте; формирование умения находить признаки сходства и различия предметов.
	И.П.Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний» стр.106.
	

	« Фрукты».
	Закрепление знания названий некоторых фруктов. Обучение нахождению и определению на ощупь и вкус фруктов.
	И.П.Афанасьева. Маленькими шагами в большой мир знаний». стр.108.
	

	« Письмо из леса».
	Формирование умения выкладывать несложные плоскостные предметы в горизонтальной плоскости и ориентироваться на листе бумаги. Развитие памяти , внимания.
	И.П.Афанасьева. Маленькими шагами в большой мир знаний. стр.110.
	

	« Кукла Маша».


	Обучение  чередованию предметов по форме. Развитие внимания , умения действовать по сигналу.


	И.П.Афанасьева. Маленькими шагами в большой мир знаний. стр.116.
	

	
	                                   Май.
	
	

	« Заюшкина избушка».
	Обучение ориентированию на плоскости. Воспитание навыка работы ведущей рукой и развитие моторной ловкости пальцев, глазомера, конструктивных способностей.
	И.П.Афанасьева. Маленькими шагами в большой мир знаний. стр.118.
	


3. Организационный раздел

3.1. Обязательная часть

3.1.1. Режим дня

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и рациональное чередование различных видов отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями в течение суток.
Режим дня составлен в соответствии с нормативным документом СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», регламентирующим деятельность дошкольного учреждения, с учетом возрастных особенностей детей и способствует их гармоничному развитию. 
Режим организации жизни детей
в первой  младшей группе

(тёплый период).
	Режимные моменты.


	Время проведения.

	Приём детей на воздухе,  самостоятельная деятельность, игры.


	6.30 – 8.05

	Утренняя гимнастика на воздухе.


	8.05 – 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак.


	8.10 – 9.00

	Подготовка к прогулке,  выход на прогулку.


	9.00 – 9.20

	Регламентированная  образовательная деятельность на воздухе.


	9.20 – 9.30

	Прогулка.


	9.30 – 11.20

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры


	11.20 – 11.45

	Подготовка к обеду, обед.
	11.45 – 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.20 - 1510

	Подъём, воздушные процедуры.
	15.10 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.30 – 15.45

	Чтение художественной литературы.

Развлечение (в четверг)
	15.50 – 16.05

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	16.05 – 17.15

	Возвращение с прогулки,  игры.
	17.15 – 17.30

	Подготовка к ужину, ужин.
	17.30 – 18.00

	Самостоятельная деятельность, уход детей домой.


	18.00 – 18.30


             Организация режима дня  в первой младшей группе
(холодный период)

	Элементы режима дня
	Время проведения

	Прием, совместная деятельность педагога с детьми
	6.30 – 8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.20

	Освоение основ гигиенической культуры
	8.20 – 8.30

	Завтрак 
	8.30 -8.50

	Гигиенические процедуры
	8.50 – 9.00

	Регламентированная образовательная деятельность.
	9.00 – 9.10

	Освоение основ гигиенической культуры, подготовка к прогулке.
	9.10 – 9.40

	Прогулка (пребывание на воздухе)
	9.40 – 11.10

	Возвращение с прогулки
	11.10 – 11.30

	Гигиенические процедуры,
	11.30 – 11.40

	Обед
	11.40 – 12.10

	Дневной сон
	12.10 – 15.00

	Постепенное физиологическое пробуждение, физические упражнения в сочетании с воздушными ваннами, гигиенические процедуры, одевание
	15.00 – 15.20



	 Полдник
	15.20 – 15.30

	Непосредственная образовательная деятельность
	15.30 – 15.40

	Совместная деятельность педагога с детьми
	15.40 - 16.10

	Освоение основ гигиенической культуры,                                                         ужин 
	16.10 – 16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка (пребывание на воздухе)
	16.40. – 18.00

	Возвращение с прогулки
	18.00-18.10

	Самостоятельная деятельность детей, уход домой
	18.10 – 18.30


3.1.2. Традиционные события, праздники, мероприятия
Детский праздник – одна из наиболее эффективных форм педагогического воздействия на подрастающее поколение. Праздник вообще, а детский – в частности, принято определять как явление эстетико-социальное, интегрированное и комплексное. Массовость, эмоциональная приподнятость, красочность, соединение фольклора с современными событиями, присущие праздничной ситуации, способствуют более полному художественному осмыслению детьми исторического наследия прошлого и формированию патриотических чувств, навыков нравственного поведения в настоящем.

В основе воспитательно-образовательной работы в ДОУ лежит комплексно-тематическое планирование.
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка 

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы 

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.)

•
сезонным явлениям 

•
народной культуре и  традициям.
Традиции в первой  младшей группе:
1.  «Утро радостных встреч».

2. «Календарь настроения».

3. «Отмечаем день рождения».

4. «Неделя экскурсий».

5. «Семейная мастерская».

6. «Украсим наш сад цветами».

7. «Чистая пятница».


Праздники, которые по традиции мы отмечаем в группе.
·  «Осенины»

·  «День матери» (27 ноября)

· «Новый год»

· «День защитника Отечества» (23 февраля)

· «Масленица»

· «Международный женский день 8 Марта»

· «День театра» 

· «Международный день птиц» (1 апреля)

· «День смеха» (1 апреля)

· «День здоровья»

· «Пасха»

·  «Международный день защиты детей»

· «День России» (12 июня)
3.1.3. Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания.
Перечень необходимых для осуществления образовательного процесса программ, технологий, методических пособий в первой младшей группе (от 2 до 3 лет).

Социально-коммуникативное развитие.

1. Алябьева Е.А. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. М: Издательство ТЦ «Сфера», 2003.

2. Айрих О.А. Эмоциональное развитие детей: занятия в первой младшей группе, дидактические игры, работа с семьёй.- Волгоград: Учитель,2008.

3. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

Для занятий с детьми 2-7 лет. -  М.: МОЗАКА – СИНТЕЗ, 2015..

4. Бондаренко Е.А. Развивающие игры для детей от года до трёх лет. – М.: ООО  «Издательство АСТ», 2003.

5. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности.  Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.

6. Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры малышей. Пособие для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1990.

7. Картушина М.Ю. Забавы для малышей. Театрализованные развлечения для детей 2 – 3 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2005.

8. Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста.

Кн. для воспитателя дет. Сада. – М.: Просвещение, 1986.

Познавательное развитие.

9. Афанасьева И.П. Маленькими шагами в большой мир знаний .Первая младшая группа.  Учебно – методическое пособие для воспитателей ДОУ. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2005. 

10. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 1991.

11. Винникова  Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: социальное развитие, окружающий мир.- М.: ТЦ Сфера, 2010.

12. Власенко О.П. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы»» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет).- Волгоград: Учитель, 2016.

13.  Ефанова З.А.. Познание предметного мира.: комплексные занятия. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)- Волгоград: Учитель. 2015.

14. Комарова Т.С. , Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю.  Трудовое воспитание в детском саду.  Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2005.

15. Куцакова А.В.. Нравственно – трудовое воспитание ребёнка – дошкольника.: Програм. метод. пособие.- М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2004.

16. Мартынова Е.А., Сучкова И.М. Организация опытно – экспериментальной деятельности детей  2-7 лет: тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий.- Волгоград: Учитель, 2015.

17.  Панова Е.Н. Дидактические игры – занятия в ДОУ (младший возраст).- Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006.

18.  Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.

19. Севостьянова Е.О. Дружная семейка. Программа адаптации детей в ДОУ.- М.: ТЦ Сфера, 2006.

20. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.

21. Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.

22. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста(1 – 3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2011.

Речевое развитие

23.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.

Художественно-эстетическое развитие

24.  Доронова Т.Н., С.Г. Якобсон. Обучение детей 2 – 4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре. – М.: Гуманитар.  Изд. Центр ВЛАДОС, 2004.Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2009.

25. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду:  планирование, конспекты занятий,  методические рекомендации. Ранний возраст. – М.: «КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА», 2007.

Физическое развитие

26. Картушина М.Ю.гонёк здоровья.. Программа оздоровления дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2007.

27. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. Кн. для воспитателя дет. сада.- М.: Просвещение, 1987.

28. . Литвинова М.Ф. Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни.- М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2005.

29. Е.А. Тимофеева. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста: Кн. для воспитателя дет. Сада .- М.:Просвещение, 1986.

30.  Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 2 – 3 лет.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2011.

Список комплекта печатных образовательный ресурсов.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Наглядно-дидактические пособия.
Серия « Беседы по картинкам»: «Права ребенка», «В мире мудрых пословиц», «Уроки  доброты», «Моя семья», «Чувства. Эмоции», «Уроки вежливости», «Я и другие», «Воспитываем сказкой».

Серия «Как поступают друзья?» Р.С. Буре.

Образовательная область «Познавательное развитие.»

Развитие познавательно- исследовательской деятельности

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Играем в сказку»: «Репка»,  «Теремок», «Три медведя», «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н.

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром

Наглядно-дидактические пособия.
Серия «Мир в картинках»: «Автомобильный транспорт», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Посуда».
Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», «Профессии».

Серия «Расскажите детям о «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о хлебе».

Формирование элементарных математических представлений

Наглядно-дидактические пособия.
 «Цвет, «Форма», «Количество», «Один – много»
Ознакомление с миром природы.
Наглядно-дидактические пособия.
 «Домашние животные», «Домашние питомцы», «Домашние птицы», «Овощи»,  «Птицы», «Фрукты».

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «Свинья с поросятами,  «Собака с щенками».

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные — домашние питомцы», «Животные средней полосы», «Овощи», «Фрукты».

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», «Осень», «Родная природа».

Серия «Расскажите детям о...»,  «Расскажите детям о домашних животных», «Расскажите детям о домашних питомцах», « «Расскажите детям о фруктах», «Расскажите детям об овощах», «Расскажите детям о птицах».

Образовательная область «Речевое развитие»
Наглядно-дидактические пособия
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–3 лет. Ге р б о в а В. В.

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2–4 лет. Раздаточный материал. Гербова В. В.

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок, «Курочка Ряба, «Репка», «Теремок».

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».
Наглядно-дидактические пособия

Серия «Мир в картинках»: «Дымковская игрушка», «Музыкальные инструменты».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах, серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин», «Дымковская игрушка». 
Образовательная область «Физическая культура».
Наглядно-дидактические пособия.
Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».

Серия «Рассказы по картинкам»: «Распорядок дня».

Серия «Расскажите детям о...».
 Материально-техническое обеспечение.

Центр сенсорного развития..

1. Пирамидка пластмассовая малая – 5 шт.
2. Крупный куб с различными игровыми средствами:

          сортировщики, подвижные, съемные – 4 шт.
3. Дидактический стол с комплектом развивающих

Пособий – 1 шт.
4. Матрешка пятикукольная – 1шт.
5. Неваляшка (различных размеров) -3 шт.
6. Шнуровки простые -10 шт.
7. Мозаика с крупногабаритной основой, образцами

           изображений и крупными фишками – 5 шт.
Центр двигательной активности.

1. Комплект мячей -1.

2. Обруч пластмассовый (малый) -4 шт.
3. Кольцеброс - 3 шт.
4. Мячи резиновые (комплект) – 1.
5. Контейнеры для хранения игрушек и материалов – 5 шт.
6. Комплекс кеглей -1.

7. Флажки – 15 шт.
8. Корригирующие коврики -6 шт.
Центр сюжетно- ролевой игры.
1. Куклы -5 шт.
2. Комплекты одежды для кукол -2.
3. Коляска для куклы – 3 шт.
4. Комплект столовой посуды для игры с  куклой – 1.
5. Грузовые, легковые автомобили – 7.
6. Игровой модуль «Кухня малая»  (соразмерная ребенку) с плитой, посудой и аксессуарами – 1.
Центр театрализованной деятельности.
1. Набор элементов декораций и  театральных кукол би –ба- бо к  русским народным сказкам: «Курочка Ряба»,  «Козлята и волк», «Теремок», «Репка.

2.  Шапочки - маски для театрализованных представлений – 10 шт.
2.  Комплект элементов костюма для уголка ряжения

3. Кукла перчаточная – 5 шт.
4. Пальчиковый театр – 2 набора.
5. Подставка для перчаточных кукол.
6. Ширма для кукольного театра настольная

Центр воды и песка.
1. Емкости  для  воды и песок -3.
2. Набор «рыбалки» - 2.
3. Набор для песка -3.
4. Водные игрушки.
Центр книги.
Комплект детской художественной литературы для малышей. 
Центр художественного творчества.
1. Карандаши цветные – 20.
2. Гуашевые краски -10.
3. Альбомы для рисования - 25.
4. Пластилин - 20.
5. Раскраски и т.д. – 10.
3.1.4. Условия реализации Программы 
Развивающая предметно-пространственная среда строится с учетом возрастных особенностей детей и предусматривает создание условий для самостоятельной и целенаправленной деятельности детей. Игры, занятия, упражнения с дидактическим материалом способствуют развитию у детей зрительно-различительного восприятия размеров, форм, цвета, математическому развитию и развитию речи.
Состояние предметно – развивающей среды в группе соответствует санитарным нормам и правилам и проектируется на основе
· реализуемой  в детском саду  образовательной программы;
· требований нормативных документов;
· общих принципах построения предметно-развивающей среды (гибкого зонирования, динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка, учета гендерных и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка).
· обеспечение чувства психологической защищённости – доверия ребёнка к миру, радости существования (психологическое здоровье);
· формирование начал личности  (базис личностной культуры);
· развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности; рассмотрение знаний, умений, навыков не как цели, а как средства полноценного развития личности.
Способы общения:
· понимание;
· признание;
· принятие личности ребёнка,
основанные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения и не игнорировать его  чувства и эмоции.
Тактика общения: сотрудничество.
Групповое помещение условно подразделяется на три зоны:
· Спокойная зона: “Центр познания», «Уголок уединения», «Центр книги», «Центр природы»;
· Зона средней интенсивности: «Центр конструирования», «Центр воды и песка», «Лаборатория», «Центр социально-эмоционального развития», «Центр ИЗО - Деятельности»;
· Зона насыщенного движения: «Центр игры», «Центр двигательной активности», «Центр музыки и театра», «Уголок ряжения».
 Детям, требующим специальных условий и уединения такое зонирование наиболее приемлемо, так как в спокойной зоне они могут чувствовать себя комфортно и в безопасности.
3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Перечень необходимых для осуществления образовательного процесса программ, технологий, методических пособий
 Методическое  пособие И.П. Афанасьевой «Маленькими шагами в большой мир знаний»
Условия реализации Программы
  В группе создаются необходимые условия для проявления и стимуляции интереса малышей к обследованию предметов: определения формы, цвета, величины, количества, расположения, простых зависимостей между сенсорными  объектами. 

  Необходимый ассортимент игр, учебно-игровых материалов, постоянно обновляемых, обогащает развивающую среду. Они располагаются в шкафах, на детских столах, в контейнерах,  доступны для восприятия и использования.
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